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Come si cambia
per non morire

di Gino Ragnetti

E un altro pezzo di citta che cambia. Parliome del mer-
cating del venerdi, che per una serie di ragioni dopo

un infinita di anni deve traslocare. Sicurezza per la via-
hilita e tutela della salute degli ambulanti minacciata da
rumaori e gas di scarico, la necessita di collocare altrove
sel clioschi cosi come stabilito sei (1) anni fa dal piano
del commercio, e la prospeitiva di qualche partita dello
Spezia al venerdi hanno imposio la ricerca di soluzioni
alternative almeno per una cinguanting di banchi, pena
la marte per soffocamento. 8i ¢ arvivati in tal modo alla
proposta del Comune che va ora al vaglio di tutte le cate-
garie interessate. 1l nuove mercating settimanale dovreh-
he trovare posto in viale Garibaldi da corso Cavour fino
@ piazza Garibaldi, in via Spallanzani, nel prime tratio
di via Fiume, in via del Prione, in pinzza Ginocchio, in
via dei Mille, in corse Cavour lata est nella corsia stra-
dale, e in un anelle compresa fra via di Monale e via
Dialma Ruggiera. I hanchi che andranno nelle aree
pedonali di via Prione e parie di via dei Mille, sistemati
nelle vie di intersezione, sono quelli privi di automezzo.
Insomma, anche se a occhio ¢ croce si direbbe una solu-
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zione ragionevole, ce i ¢ guanita basia per scatenare dis- I I
clissioni anche accese: ma per cambiare un pezzo 'Stovi-
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co " di cittd, vale la pena di litigare un po . -
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LA MANNAIA
SI ABBATTE SUL
POLO SENOLOGICO

GLI SPEZZINI
DANNO L'ADDIO
AL TIMONE

PIPE E PANNI
DA BILIARDO

PUP EYE
ARRIVANO FOSSATI
E ROBERT FRIPP

Entra nel vivo la Grandediate 2006.
Tra gli eventi i concerti del cantau-
tore genovess e del chitarnsta del
King Crimson. A pagina 4 il calen
dario completo di tutti ghi oltre 100
appuntamenti dell'estate spezzina.
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Sempre meno ragazz, anche tra
guelli diplomati all’ lstituto Nautico,
sono digpodi ad imbarcard. Girare il
mondo ed affrontare una vita impe-
gnativa, ma un tempo capace di
affascinare, non attira pid.

La radica usata tra la fine dell'800 &
i primi del *8900 dalla fabbrica tede-
sca Wassermann proveniva dai
boschi di Seda Godano. | cardi di
Rocchetta Vara venivan o wusati,
invece, per produrre il panno verde.

Malgrado possa sembrare incre-
dibile anche il “repartino” che
scopre | | tumon della mammella
e salva le donne, & costretto ad
operare a " mezzo servizio” per i
tagli alle spese.
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il sabato

nel villaggio

Tra futuro
e bacinelle

Une decing ol anni fa sparivono SO0
milioni di live. Sparirono per modo
di dive, in veritd, ma, comundgue,
furone distratti dallo scopo al
:Jun.rrfff et destinati. Si trovavano
stil conto corrente dell’ Asl (o forse
si chinmava ancora Usl?), ¢ dove-
vano essere ubilizzati per rimeltere
in ovdine il fatiscente palazzo di via
Filzi. a Pegazzano, in cui & ospitato
uno dei tre Centri terapeutic alitar-
ni pubblici per disabili.

Qrefr.-.-.":r intervento di straordinaria
manutenzione (per dirne una, il
tetto era cosi malandato che quan-
o pioceca era necessario sistema-
re numerose bacinelle sul pavinen-
to dell'ultimo piano per ecitare
allagamenti) era stato concordato
fra la direzione dell' Asl e le fami-
alie det disabill, e tutte pareva fila-
re liscle in attesa dell' appalte dei
lavori. Invece. un bel giorno si sco-
pri che quei soldi non &erano pit;
o perlomens, non erano pin dispo-
nibili per lo scopo concordato. 1
dirigenti della sanitd avevano sco-
perto che molte donne  erano
costrette ad andare a Genova per
sottoporsi a radioterapia con Pac-
celeratore lineare per cud era shiato
deciso di dotare di quell’apparec-
chin anche le strutture sanitarie
spezzine per adeguarle alle teeno-
logie del futwro. E quegli 800 milio-
ni facevano maledettamente como-
do. Davanti a una scelta che pote-
va salvare la vita di molte donne i
familiari det disabili non fecero
storie: “Pegazzane pud aspeltare,
vored dive che compreremo altre
bacinelle”.

Cosi. 'Asl ha potuto perfezionare
Foperazione senza ritrovarsi robu-
sti bastoni fra le ruote.

Sono trascorsi diect anni, pil o
mena, a Pegazzano le bacinelle fun-
zionano alle grande, e FAsl si é
comprata laceeleratore lineare.
Ma guei macchinari sono li, inuti-
lizzati; praticamente & come se fos-
sero ancora imballati. La morale
della favola traetela vol. (G.R.)

Salva la vita alle
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ma lavora a ritmo ridotto

_-Hrf.fgrr:w':*; Jrosse sembrare incredibile anche il “reparting” che se 'ﬂfuw { tumori della meammella é finito sotfo let manneaia
delle restriziond finanziarie. Un gioiello che ha ;mr:'ﬁf wgnali in ftalia costretto a OPETRre con medico ¢ mezzo al Lo

he cosa si prova a sahare un essere

mmane? Siosoferma un attimo a

riflettere, pn: Iz U ESPeTien
mokto bella™, E s ::'.1E:|i.t;t:|.=4.'ln' il [HETRSHATG TI00
e lascia indifferente. E un prosto striand,
epuesto: un posto nel quale molte donne oo
eriorno v, e scoprono di portare in sé o
m[:lih' indesiderato, un lJ:InI:-i:-:ihH.":ll' [ stredr-
be suechiar loro la vita, ¢ che proprio solo
e al fatto d'essere passate da qui posso-
no sperare di wseive dall incubo,
In terming buroeratics s chiama Unith fun-
siomale di senologia di;t_c_:mnﬂ:';t (nell foko Lo
staff) intitolate alla wmemoria del dottor
Renzo Tonelli ¢ si trova in on padiglions
del Sant" Andrea, un miracole reso ]'HI!-i:-i:i!JlI.l'
da un forte contributo inanedario Lroaki
dalla Foncazionse Carispe ¢ dal Comituto
malati dellingegner  Alfredo Perioli
Lattima d'incertezza ol il dottor Edgardo
Montrucchio, direttore di guesto Centro,
tradisee a quells forse indelicats domanda Fa
capire quanto fallace sia b convinzone che
alla hungza un medico possa abitwars all'idea
che: sabvare la pelle a 1 essere nmano sia
banale |||ml1||i.'u|iﬁ|. Mo, mulerado la relativa
i'n'qm*lr.-';l dell eventn, © Sempre un espe-
rienza molte bella™. Perche qui, appunto,
arrivano domme con brutt prnsier in besta,
prnsien che [ErErOPI, Sess0, :ulﬂt'i]r:um
orrihili realth. Grgde alla filosofia innovativa
del Programima di diagnosticica {mammao-
wralin i eeoerafia) e alle stnonentaziond ¢
i:lrc:ll_t"i.tilml-.l]lt:'L deceellenza di cw l:]:i:-i]H][lI:‘.
Programm chie va oltre la libargia del sem-
i]]it!(' SCTeening,  (uesto ]HI](J semologico
i:lntnc*hhr essere, ¢ per certi versi lo i un
fiore allocchiello per la nostra citt, Nel
clima da 8 settembre che in Bloni momenti
sembra affliggere Iy sanith spezsng, & con-
fortante seoprine lesistenza i realth che
molbe citth o invidiano; giacel® in Tralia i
Centrd simili ce ne sono solo una doecing, ¢
in Lipuria stamo ancora gli unici ad averlo.
Tuttavia ¢ un ]mlh]mu:t. 1l i]l‘l:.llll-l'lll.'l i chye
a Joveelbo obi sistema sanitario regionade s ritie-
ne: che, cosi come del resto prevede la legge,

I'I:l .'-i-l.'!'-l'i‘llill]: ]Ij["I'LII.'L]IZ" LTl I:l !-il:l|.il TEATTITT I -

di Gino Ragnetti

crratia per I donne chie abbiano supwerato la
cinguanting sia pin che sufhciente prr
sarantire un‘ademata PHEvETERE COntro il
bunore al seno, Sicuramente lo sereening &
mienny costose del Programma di diagnost-
ca integrata e, 5 s, ciu.'uuln a1 sokh
PEET COITTpraT: il e, @il il brmo commineta
a diventare un lasso.

Ma & sutheiente davwvero, o sereening?
“No, non lo ¢ - spiega Montmacehio - perché
I merenografia porta o seeprire i 75 per
cento cirea dei fimord, mentre con il sistema
-rlrr'ﬂr'_-jrnu.'.fr"r'u adoftate da noi ¢ _||"r'rmm il
poctie altre cittd daliane, si ariva a scoprir-
ne gir af 83 per cendo”

Hai detto niente!

Forte delle esperienze mahanate all Tstituto
errapen di oncologia di Veronesi a Milano ¢
al Gustave Homssy di Partmi, Montrmechio
|mtrc*hh|' i bem rarhone atbepeiarsd a santone

[]I E]l!i'.‘-ittl TERA I-!'-Illl‘i'll'l'EL 111'"..'[ IIl["ll.ilI?ZiI]H

nnpwegnata il lotta contro “il malaceio”, ¢
invece si limita o Spegare i oosa consiste
rpuessto "o sistema” il illi:I'Jl' i (quianto
are: PSS 1|i1u'i:|c]c=n' malte vite.

“Con lo sereening, opni due anni 51 chiqama-
o fe ddonne ¢ le xi ST 8 AT
erifia. Se ne salvano parecclie, ma altre si
perdona”.

Con il noovo sistema, imveee, la paziente
viene sottoposta i visity senologica, 4 mam-

& ' i
]'IIH?:I'.'L'II:I £, 80 NCY TE VYN ]::I mcsstka, s

e un sospette, a ecorrafia, i tutte in un
ambiente certo pin sceogliente, pil wmaniz-
utey mispetio alla solita corsia 1l't1l:|:H'E]tI]L'.
arredlato con moldl 4 tinte gradevoli, priante
nm:mwuhlli, un ambdente insomma rassien-
runte, dove la donna, che arriva B con tutte
be snee piia che grustificabili angosce, pub tro-
varsi e 2 disagio.

“Un aspetto non trascurabile & che olle
Jraztentl ConRSegiaT subsiter § risultati degli
esanred, ol modo che nom resting per rlfrn‘m.r.ir'r'
ricrnd swi gl ardlenti in aftesa oi AT
f.rr:mr:.' serrdt il loro elesting. E di fromide a sifua-
ziomd a rischio insertame subito e donne nel
prercorse terapentic Ti-]'.'rr.':rrr'l':'mrr' el rrietsi-
st § bennpd elegli indervendt da fare”™,

Il polo senologico & mfatti dotato anche di
iHEE 1}]'['[:1:[&1 ma attrerzatissima sala nperato-
i, ¢ i un goiello che ba un some enrioso.
51 chigma Mammotome, ed & uno stoumen-
to dhi streordinario valore i::rn'] u® comsente odi
fare dispmosi affidabili anche s caleifican-
i :|1|ic=ru.~i[:n[1i-:.-]u' evitundo Pimtervento chi-
mrgieo. Ove gli esami abbiano dvelato una
lesione, il Mammotome [:H.'rllll'ﬂl.‘ aftraverso
i sonda introdotta nel seno di reee I-:E:lil:'l'l'
['::I]ll]_}iI:JLtl di tessuto, il tutto con la ]_:iIE'I'I:"Zi:-iHl-
ne millieetrica garantita dal coamparter: 11
|:||:|1|m i eni ividere, e la ]unﬁnlih'ﬁl alla
E]l]'.l]l‘ .hlningc*n' Ly semuda, VETEONID determi-
nati i un sofisticato sistema detto di stenen-
Fassi c]:iy,i%.'ﬂc*: um software elabora doe mam-
:|||-:|;._f|r.'LF|L' prese con dlivierse: :uzlg._f,:ll:u':inm €
indica infine Pesatta localizedone della

besiome la quale, ona volta raggiunta, viene

:L"iE]:i]’Ht‘.‘I. in I:u:nrtv o il tutto [T essere e

H]wﬂihi al lsboratonio di istolopa. E tutto cid
cagionando il minimo disago possibile alla
paciente. Eppure nei ghorni scorsi, deorren-
doil i L‘lHIII!ll.l'::I.[I:IiI[:l dellUnith i seno-
bopria, nom ¢ song stab eviiva, battimand, nd
schioechi di tappi i sprmante ¢ frizzere oi
hollicine. I fatto & che anche da qqreeste park
s1 tira la cinghia, Per fuarito possa appanne
m['nl|Lpn*||.t:'ﬂ:n1']cr. comsiderat 1 risnltati cle in
fueste stanee s ottengona, lee mistrettezee
finanzdane ¢ la ]H]li.‘ti-l.'.‘l della rduzione della
Spesie all'osso hanno spreneto le: beet e pli en-
siastnd pure gui. Lo serecning, per esempio,
¢ stako sospeso ¢ non ancera riavdako. o
agpiunta.. N et lavare atfualmente
con un medico & mezzo a .:.I'l'.-.]m-.i:.imur al
givreno, oi pite nom possiemo fuare”, grida sot-
tovoee Montruecha: ¢ s capisoe che vor-
rebbe dire ben altro. Giiy In'n:l:n:'* anche ai
mathict del senobopioo - gente che 55 fatta il
Wz T I'nqlu'nt.'m' al meghio comi ad
altissime .H'lil'[!i:ll‘i:.".‘i:i:-':i:l!]l‘ - toea fare 1 tumi
al pronbo Soeeorso e i ultri reparti, un po’
iua, un po’ B Quindi non possedendo i
o tll'".'I[!JIIiII:IHl TIOTE PSSR faree tutte le
mammao, e een, ¢ 1 mammotomi che vor-
rehibiero.

Ma tu vallo a dire. a una donma che teme di
avere un caner, che siccome C Sonda poechi
soldi deve averne ez, ¢ aspetian: chissi
[UATHY [T COIMMSCET i senbenza.. E oii
che ot sed, valle adesso a sprieEan: char com il
:-il:"lllillil'l' sereening forse b sfanga,

) forse no.

5.Giorgo era una delle pii famose tra | naviganti che di
guando in guando capitavano in porto. Alla mezzanotte di
guel giorno vennero infatti chiuse... le case chiuse e I'anti-
chissimo Poggio, che quelle case ospitava, di punto in bian-
co divenne un none normale, anche se per decenni conti-
nud a trascinarsi dietro l'ingombrante fama di quartiere del
vizio e del| peccato. Su quel rilievo attorno al 1000-1100,
cominciaronc a sistemarsi alcune famiglie provenienti da
Vesigna, Stra e paeselli simili che avevano ritenuto pid
comodo awicinarsi al mare. Cosi, casupola dopo casupola,

La, dove le case erano chiuse

VIA DEL POGGIO - Fino al 20 settembre 1958 questa stra-
dina che da via Indipendenza porta alla salita del castello

nacque Spedia, come testimoniano alcune caratteristiche,
nmaste per fortuna immutate nel tempo, quali architravi ed
elementi architettonici bipicamente medievali. Nel 1390 sul
lato monte di quella via fu edificato il primo convento della
citta, I convento dei monaci agostiniani provenienti da
Vezzano. Il convento disponeva naturalmente di una picco-
la chiesa che venne amphata nel 1409. Soltanto a meta del
‘500 fu costruta un'altra chiesa, consacrata dal vescovo di
Luni il 24 aprile 1547, che fu purtroppo distrutta dai bom-
bardamenti dell'ultima guerra. Durante il pencdo napolec-
nico fu usata come caserma, e nel 1878 divenne sede del
Tribunale militare marittimo.

IG

Calata di Ria intitol
ad Armando Esperti

=

ata

Con una festa, semplice e
sincera, la comunita graziot-
ta, su iniziativa del Comune,
ha intitolato l'antico porto
delle Grazie e la Calata di Ria
ad Armando Espert, uomo
politico locale, ma soprattut-
to vero culture dalla tradizio-
ne graziotta e protagonista
della vita sociale della sua
frazione.




la GAZZETTA

Pag. 3 dellag Spesia Venerdi, 16 giugno 2006
' L] L]
I i n ¢ h 1 e s t a
1G sempre meno giovani sono disposti ad imbarcarsi

Spezzini cantanti e poeti
ma non piu nawgaton

i Arienna Orisi

alive a bordo, levare :_f|l: aumentati., “Nellanao 2002-03 pofi

ormeged, lasclare Ta terra- fseritti erane 182, per Fane poos-

Donne al timone

Attualmente sono softanto uns quindicing le ragazze che fre-

ferma e prendere il largo.  sime ne sone precisti 250 — spiega

Chissa cpuanti varrebbero prartire, il |}r4.=.t;i.1|:=. Andrea Cometto —

cosi, da i momento allaltro, per Produdsiliniente i frend positive ¢ guentano i Nautico, e altre sef i schveranno 'anno prossima. “Le

boggive dai mille InpeEnd della  lepato alla passione ¢ al fuscine ragazze che decidono o iscriversi — spiega 1a wicepreside - sono

vitn i tuth 1 giomi. Per svago,  esercitato dalle materie legaie al malto motivate e una volta conseguito il diploma non esitano a

rreerre, g bisogma anche conside- intraprendere 3 carmera del mare”. Pnma donna ad arrvare al

comando & stata Mirella Corsetti, diplomata nel 1978, che da
tempo lavora in Sudafrica. £ appena ripartita per 'ennesimo

ragar nel fine setbimana, molt

oift lo fanno, visto 4l boom della rare che il nostro istituto offre una

namkica da c]ilmrihr repistrato negli prreparazions seientifica ¢ teenlo-

ultimi anmi. Ma sono SO i piea per ohi vnole continmeare gl imbarco da comandante, questa volta su una nave diretta

meno colore che decidono & studi: molti dei nostri diplomati si Anfartide per una spedizione di ncerca: “t una donna di grarnde

imbarcarsi per lvorn, Una vita iserteena ad ingesmeria nautica carattere, ha superato maolte difficalta per riuscire in un campo che

clura, [rema i sacerificl, nna seelts e alla Spezia, o a ecomomia fino a quel momento era esdusivo appannaggio degli uomini™.

che pochi giovand nbraprendono,  marittina, @ Genova, o a giri-

mtimorit dal []('I]Hi(']‘(l di doner
lasciare tutte le comodith ¢ di
clover lx:rtlw [er una avventura
tanto :ip]:u:ﬁ'«siu1L:i[:|’rL= quanbo mnpe-
enativa. Oprd anno solo il 10-15%
degh students dellTstituto Nauw-
tico Sanrn, la seunls che doveebbe
formare 1 futari capitani di hingo
corso ¢ macchindsti navali, ntra-
I'H'-I‘Il.l]lillllll la carriera del mare:
Cppane m'jﬂi ultimi CINM QU AT :i_'jl
comdimmenente

preritH som

.';lru'r.'.'.l'rrf:r:. Bpae dalizzandosi Ir.'rJr' in

eliritto muriftine, Altrd sceloone i

_j']'r':;rrr*u firre !".-'!.f'f'r.'.'.llf'rrl i |rr:r'n'|rr' -I'Irl

Livorne, o UAccademin commer-
ciale marittima oi Genova™.

[l Nantico & mna senola che da
lavoro snbito a chi decide i
i barcars l]li]l'HZI il dj]:uhm:al: el
2002 I'Unidome: Europea demmeia-
vil T carere o martami qn:dl-

ficat pari trentumila unit, ¢

r:|||.l2":-ihl. TENELRRC AT LA L]i IIL‘L’HFI];L[E"

eresce anno dopo anng, nonostan-
te ghi sfored sostenuti per incenti-
vare 1 ragaze a scegliere la carrie-
ra del mare. Nel 2004 & stato per-

AL |rr|3-||utrt:l e distrbmito in totte

let sevole dell'UE i film “Wines of

Passion”, che cerea di trasmettere
il fascino i un mestiene i cli
FL‘.'-:[]H]I.'-::BI!H”II‘.:'I. e i sacrifici, ma
che prerimnete di irare il mondo,
di _L-;u:ul:a_uuuw' bene ¢ di :I.IZ.'-IIII:i!'SiI'i'
CsperenEe ¢ l::‘.l.]:l:ii.'lﬁl. chie somo
formative pr il prog lavoro ma
anche per I propra vita. Mo
ST 1||11|r]m' soltanto wli S]ruzdn,
a non voler l:'u”:l TIAVEZALT:, I i
tendenza diffusa a livello enro-
L

I ragazzi all'etd del diploma non
e la serfono ofi prarrfine, stare fom-
tani el casa e dai loro affetsi per
4-5 mesi. Vogliome wseire i fine
seftimana, diverfird con i coeta-
ned, non harieo o sperito eli saperi-
ficior necessario né la convinzione
per intraprendere un nestiere
i impegnative - sottolinea Ia

vicepreside Giuliana Raguosa — ¢

o el SCONIESiTTe N ragaszo peid
indleviso, Negli ultind annd, grazie
ai  finenzimmenti  dell Unione
Ervrospes, siorme riuscifi o organiz-
el it et ane oUIE aneee
non s ha ln certezza di rfuscire a
trovare 1 fondi”. Ottenute le
necessarie  certificadoni [roost
cl:plmu:t. I TAYLLED 51 deve
imbarcare per 18 mesi come allie-
vi, por poter dliventare terao uffi-
clale a bordo, Ma trovare il i
imbaren & uno seoplio difficile da
ST PeT chi vuole :i:|||:r.111rc'n-
elere questa curriera. "Le cora-
ereie i navigazione Ir.'njj'-r'.l?'.*cr'nrm
prendere o Dordo ufficiali cid
exprerti, ¢ non allieed, che vanne
Comnngne pagall ¢

i quali  Irisosna

essere ol comande, ¢ decidere se
spendere il AT bagaglio di
ESprerienza o ternt o s confinreare
a navigre”. Le opportunith i
kvore per chi ha an titolo cosi
prestigioso non mancano. Quasi
tutti i posti el magpor nbeve nel-
]'.ua||Ji.tn:r]n:lrh:|:ﬂn:' SOTH0 Dee it el
ex comandanti, anche gui alla
Speria: “Molti lavorane  nelle
agenzie marittine, nelle sedi delle
COTMIZRiE i nevigesione, ned

carrtieri navali”.

F & r —
INCOTAEETHare

i ragaed a salive

i bordo, il Nautico ha inaugurato
EJ-:|-:'|u= settimane fa una nuova
secle a4 mare, al Ruffino: chiss che
I]II.‘I:'.I'."I]I:' T 0 [HTL Thon S eoT-
vinga, bra qlu'i]v motovedette ¢
barche a vela, che in fondo, lavita
dellomo di mare non & A Cus

L} I-GL[I -5

inzecrire i mesdtie-
re”. Una volta con-
seguito il titolo di

terzo ufficiale, con

Via XX Settembre, 44 ™

338/7664086
www.lacasabianca.it _/

SARZANA
0187/603516

ulterior qu.tttru

Nuove Lostruzioni

anmi i navigaeone
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[ [N Rifiniture Signorili PREZZI CONTROLLATI
A 2 7 annit otd VT T CEIR D7y ||| Fondi commerciali
Disponibili: Uffici, Garage, Appartamenti

Fidejussioni su compromesso
Chiagmateci per maggiori info

Cantine a partire da Euro 3000,00
Garage a partire da Euro 10.000,00

primo ufficiale

anni di Lvorno—0lbia,

Complesso composto da 3 eleganti
palazzine disponibili ultime soluzioni:

LA SPEZIA - \V.A.FERRARI

appartamenta piano 17 composto da
iNgresso, soggiormo, 2 camere, cucing,
bagno, balcone, da imodernare, locato
(Can.euwro 450,00 mensilil euro 120.000,00

“Sono sharcato lo scorso settembre, e il giorno dopo ero gia

gui, 8 scuola, per insegnare ai ragazzi®- racconta Euro Carpi,  arriva la proposta per |l

- appto con giardino, taverna, ingr.ind.,,
s0Qgiorno, ang. cottura, 2 camere, bagno,
poauto eurs 135.000,00

neo professore di esercitazion mannaresche al Nautico, dove si ruolo di insegnante, ed

e diplomato nel 92. " Mo padre, comandante per 35 anni, non  Euro coglie 'occasione

MARIMNELLA A 30 MT DAL MARE
appartamenta piano 17 termoautonoma,
inggressa, soggiorne, ang. cottura, camerna,
bagno, balcone, ampia cantina, in ordine
eura 180.000,00 tr.

CASTELNUOVO MAGRA
Loc. Colline Del Sole - Villa in consegna
Vista Mare euro 450.000,00

voleva che 1o sequissi ke sue orme. Una vita troppo dura, anche  per prendere di nuovo

- appta 1° piano, ingr. ind,, con terrazza,
soggiorna, ang. cottura, camera, bagno,
balcone, p. auto euro 105.000,00

se all'epoca le condizioni a bordo erano molto pu difficili. Ma  contatto con la terra

Euro, dopo qualche tentennamento iniziale, non ha resistito al  ferma. Ma sta gia pen-

fascino del mare. “A 27 anni ero gia primo ufficiale. In dieci  sando di tornare a

- app.to 1° piano, ingr.ind., con 2 terrazze,
private, soggiorno, ang. cottura, 2 camere,
bagno, p. auto euro 140.000,00

anni ho cambiato dnque compagnie di navigazione: petrobiere,  bordo: "Mavigare & un

traghetti. Ho anche vissuto la breve esperienza delle Happy  sacrificio, ma come tutt
f SARZANA A 300 MT DAL CENTRO
Villetta in consegna con giardino e

mansarda eurs 350.000,00

Lines, che partivano propnio da qui, nel 2000-01 e portavano | coloro che hanno tra-

- app.to ultimo piano, con mansarda.
ingresso ind., soggiomao, ang. cottura,
bagnetto, 2 camere, bagna, balceni,
.o auto euro 140.000,00

passegageri a Bastia. Era un po’ come lavorare in ufficio: partive  scorso parecchi anni in

ARCOLA ZONA COLLINARE
Terreno edificabile con progetto
approvato per villa moncf, eure 120.000,00

la mattma, e la sera rientravo a casa”. La compagnia ha chiu-  mare, quando vedo una nave passare all'orizzonte mi sento

s0, ma le offerte di lavoro non sono mancate. Dopo quattro  assalire dalla nostalgia®.
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GLI APPUNTAMENTI MINUTO PER MINUTO

GIUGNO

MARTED] 20 - are 17 Cendro Allende
Sono &0 anni che le donne votana!
Himal, CAnon, BTwa o lgl:l"'lal i s o

GKWEDI 22 - ore 18,30 Casteldo San Gongo

Les Favorites dell'Archivio fotografico:

20 stampe d'epoca restaurate

La moetra rimars aperta ino al 30 Lugha Lunedi - Rerooledi
3,30-12.30 17-20; Maredi chiso

VEMERDI 23 - ore 21,30 Pazretta Logga
de'Banchi
Funkcafé

WVENERD 23 - ore 18,30 Pdlazzna delle Art
Mostra antologica di Giuseppe Borella
Mercoked: - Domenica oe 112 16-19; Marted sk pomeng:
0, Luneci e sn

%ﬂ.E.-'-".I’CI 24 - ore 21 30 Pazzetta Loggia de' Banchi
Tes
erdta con B3 Lompagnia [eairate o Camara Hancateato,

LUMEDI 26 - ore 21,30 Castello San Giongio
Incontro con Marco Buticchi

MARTEDI 27 - are 17 30 Palazzo della Provinca

Le dilettanze di Gennaro Rossi

| ckanag |}:|-:"':I-:-:I di Lrerram R, 2 ousEdeds Eman o, che
Gefla i 'i.l;u:'l'lI- Nel DADNEE EOPOD e Iabome [on @ sla
it

MERCOLED 28 - are 21,30 Razza Mentana
Robert Fripp

Al PopEye il grande chitamsts, e leader dei King Comsan

GIWED] 29 - ore 21,30 Parzz del Bastone
hano Fossati

VEMERDI 30 - ore 21,30 Piazza S.Agosting
Steven Tadros
Laradess, rafame. chiameta, pansta di l;l'él'rjiil""l:l e

LUGLIO

SABATO 1 -ame 21 30 Pazza Ganbaldi
Raster

Fromefamie raggae band mpeala 2 genefe Cara .

SARATO 1 - are 19 CAMeC

Fausto Melotti - Consonanze

I meriTa ofca Ceio o fra seiifture, Damsorme, ol e fse-
gni. D Marted 2 Sabato ore 10-13 15-18; Damenica ore 11-19
Lusresd Chwiess

SABATO 1 -ore 21,30 Pazzetta Loggia de’ Banchi
Le mosche da bar

Concerio dela gmane band spemzine

DORENICA 2 - ore 21 Pazza Mentana
Coro Gospel Sound & soul

LUMEDI 3 - ore 21,30 Castello San Giorgio
Incontro con Athos Bigongiali

Bigongai raconnia § S N 00, © 1 Clowin®

GIWEDA 6 - ore 21,30 Castello San (eorgio
Incontro con Marina Petacco

L3 soriimce EPaTIEE WInE netia sua ofla ratas pe FTE‘S.EI'IE'E N |
beden & B CesndiE”, n [ompagna dai CEnes L3537 8
Ielzien & o Booertn SaminL

VENERDI 7 - ore 21,30 Pazza Sant'Agostng

El Tres

La band esprime un sednd enencgca e rutlane gprato al mek and
ol & afa miscd da balin,

VEMERDI 7 - ore 21,30 Plazretta Loggia de’ Banchi
Apuamater in concerto
Sul padoo | dinalst del Premia Ciampd 2005,

VEMERDI 7 - ore 2115 Piazza Mentana
Banda Centrale dei Carabinieri

SABATO B - are 21 30 Piazza Ginoodhio
Natural Marley

Serata dedicata alia figura gigantesca di Bob Markey

LUMEDH 10~ ore 21,30 Caslefo db 5. Gorgio
Roberto Alinghieri in "Sensualita e sensi® -
Stefano Cabrera, violoncello

Un ot con wnd o pd ampegrall ation spezani

MERCOLEDA 12 - are 21,30 Castallo S.Giorgio
“Sulle tracce di Edipo”

La sereis & dedeaa ala enue dammaizaa dd"Edpo a
Colbong” nela radizone di Gliovanm Scamasli

MERCOLEDY 12 - ore 21 Carcere di Villa Andreino
Prison night

1 Festival mivsica speTain & treferese olie kb chare e Lina SEra-
ta i musca meaments dedicats 3 dhi soffre fa determore

GIOVED! 13 - ore 21,30 Pazza Mentana

Trio Beyond JOHN SCORELD - JACK DEJOH-
METTE - LARRY GOLDINGS

Ancoa una st defla chiterm, Jobn Soofiel, & fianco o uno dei
battenst pil considerati rels stara del jaez, lack Deahrette &
alomaresta Lamy Soldings

VEMERDI 14 - ore 21,30 Piazza del Bastione
Thie 50

Cuartetin dedicaio ala musica deghi anni Cinguarta con la chitar-
13 & b vooe g8l ¥oodpo Lhee spefariiae Qruppa Dies osda
Wema.

14, 15 & 16 - ore 20,30-2 Castelo di San Gorgio,
Festival Be-You

Lin Festial degl adolescenit workshop, inoonim, df set & guochiper
un evemin di Eraties nagonak coordinatn da Faoko Crepet

14, 15 - are 17-24 Fazma Gnocchio

Festa per Tramonti
Sland, Danch Qastonomec, MOsTE, Musche & noomn 0edoas a
L angoko suggesive de Parco celle Cingue e

SABATD 15 - are 21 30 Paazza Sant Agostng
Southside Blues Band

Lo sinnon Dies made in Lungana o Andred Gannon, amond-
a3, (35 Csaslanied, (hiama 2 vole & Paod Lusend, chilama

DOMEMICA 16 - ore 21,15 Fiazza Mentana
Concerto Greobo Culturale "Grazia Deledda”

Serata dedeata dla Sandegna e ale ae sffadnant radmond

LUMEDI 17 - ore 21,30 Piazza Mentana
Banda Osiris

E;.'MEEIi 17 - ore 21,30 Castelo di San Giorgio
o
Unincants ncenfrato sufa stora e b odtusdel metalo de sogri

MERCOLED! 19 - ore 21,15 Sagrato dela Chiesa
dei 5. Giovanni e Agostro
Opera buffa

Stapee X edoone dela eesegna “Lopera in conceria”

WEMERDI 21 - ore 21,30 Plazza Garbaid

Broken Trophy

Eand C3pace d (TP [e=rnkainme n aimosien eliimanst-
de.

WENERDI 21 - ore 21,30 Centro Allende

Notte del Salento feat. Nidi d'Arac

I'vilage del Festival apee soiio | segro dedia tammia  defia musca
popolaE e SaEnto

SABATO 22 - are 21,30 Piazza Sant Agostno
Ranauei
 omba genovese dedite alle cover ok, blues & itdane.

SABATO 22 - are 21,15 CAMeC
Coro Polifonico di Desulo

SABATO 22 - are 21 30 Centro Alende
Napodi All Stars feat. O'Zulu & Narcolexia

E d mega tour defiestate 2006 che vedra akemars e mieragine sul
pako ke maggon band napoketane. O smmrne 02l e
Wamnleis

DOMEMICA 23 - ore 21,30 Centro Allende
“lo? Doppiol”

i flen o cassertia o recente wsata ot N WOMEesann .

LLINEDI 24 - ore 21,30 Castelo di San Giorgia
Notti al Castello. Serata in giallo

Lina sevafa con Bruna RMosThod, Fen cedl amans & Lng Boaogra

MARTEDI 25 - ore 21 Centro Alende

Music@SP: le band di Destinazione Pop Eye
5i ahlemerarnoau pakn Suspira, Dity Harry, Ands=a Feri, Landay
Kalandu, Progettn Kortaminazions, Frau Buheq Levshn, Gioa
Kiasna, Worest

MERCOLE™ 26 - one 21,30 Castelio San Giorgio
Notti al Castello - Incontro con Cristina Dotto
*Di due dolod.... ed dm” (bdmoni La lonirat & | romarnzo di esce-
cho o ura aonitrice legata 2 doppa fio oon d maondo del b,

GIOVED! 27 - are 21,30 Centro Allende

Linea 77

Lina cede "I'II:.'EI' e bared 07 E343, per | pima wiiia ala spema
WEMERDI 28 - ore 21,30 Piazza del Bastione
Studio Davoli

aninp 0 punta 2243 seena ekand legats &l beal.

VEMERDI 28 - ore 21,30 Centm Allende
Reggae Party Soundclash

SABATO 29 - are 21,30 Piazza Ganbadi
Funkcafé

SABATO 29 - are 21 30 Centro Alende
Giuliano Palma &The Bluebeaters

LUNEDI 31 - ore 21,30 Castelo di San Giorgio
Incontro con Dano Lanzardo @ Bruno Arpaia
Sevata oo i paliedrico fotngredo e sotton speaing

AGOSTO

MERCOLED 2 - ore 21,30 Castelio di San Giongio
Notti al Castello. In Viaggio...

1na seriz in campaqna o Geranna o, L Bos) e asama
Lhiami

LUMWEDI 7 - ore 21,30 Castelo di San Gaorgio
Notti al Castello, Altamarea

Incariio con Angsio Tonel, romoioe & uralore def antologis
"Alamanea Poeds CoMe 00ca W flampanoino baitom)

MERCOLED 9 - ore 21,30 Castelio di %an Giongio
La Spezia sulle rtine della "Domenica del
Comere” e della “Tribuna lllustrata”

GIOVED! 10 - are 21 Castalo di San Giongio
Innumerevoli mondi nell'universo.

La ricerca di altre terre

Incorng —candeanza del dobior Simone Mandh del Dipartimenia
T isironomia dellUresersts d Padova. Precents Marda R

LLAMEDI 10 - ore 21,15 Piazza deBandhi
L'anatra all'arancia
Spetiacnlo coinvolgene dietto da Darsio Aodsing

WVENERDI 11 - ore 21,15 Palazm Caldera
Dal classico al jazz

DOMENICA 13 - ore 21,15 Sagrato della Chiesa
dei Ss. Giovanni & Agostng

Recital lirico

GICVED! 17 - are 21,30 Pazzetia Logoia de

Banchi
Las Locas in concerto

Presentato il programma dell’estate 2006

QUANTE OCCASIONI
PER VIVERE LA CITTA!

randestate 2006. Olire 100 appuntamenti. Ce n'é dawera
per tutti | gusti e per tutte le eta. Ed & probabilmente i| mas-
simio possbile, se si tiene in considerazione gquanta pianga il
piatto del Caomune. Inseme a mille appuntamenti “di nicchia®, come
le "Matti al Castelbe di San Giorgio®, 1 cori della Sardegna e le mastre
di Fausto Melotti e Giuseppe Borella, sono proposti grandi event,
came | concerti di Robert Fripp, Ivano Fossati, John Scofield con
| Festival Pop Eye, |2 Banda Centrale dei Carabinieri, la Banda
Osiris. L'itinerario degh eventi si snoda in tutto il centro stodico in un
percorso che, partendo da Piazza Mentana, interessera Piazza del
Bastione, Piazza Sant’ Agosting, Plazzetta del 55, Giovanni e Agosting,
Piazzetta Loggia de' Banchi, Pizzza Ramirc Ginocchio, Piazza
Garibaldi, Plazza Saint Bon, Piazza Brin e | giardine del Centro Allende.
Piazza Mentana diventera il tradizionale palcoscenico estivo. Sul palco
posto di fronte al Teatro Crico s sussequiranno spettacoli di genere
dwerso. Mella Piazzetta della Loggia de’Banchi si alternano per
tutta 'estate spettacoli teatrali e concerti di grupp spezzini, mentre da
Luriedi 10 Lughio a Giovedi 31 Agosto & terra un cineforum a cura del
Film Club "Petro Germi” e del drcolo Arci Loggia de’ Banchi.
| sagrato della Chiesa dei Santissimi. Giovanni e Agestinog ospitera
due appuntament dell'Xl edzione della rassegna “L'opera in con-
certo™.In Piazza Brn, sul sagrato defla Chiesa di N.5. della Salute,
Sabato 22 Luglic & in programma un concerto sinfonico-corale con
“L'Orchestra e il

Coro Alfierina”.

L L L R L E LT L R RS T R RE TR ]

Informazioni

Teatro Civico Flazza Mentana, 1 La
Spezia - 0187757075, Oraric prevendi-
ta: dal Lunedi al Sabato dale B 30 alle
121l Mercoledl anche dalke 16 alle 19
e=mail teatro.civico@comune. sp.t

MNella stupenda corni-
ce del cortile interno
di Palazzo Calderal, n
Piazza Saint Bon,
Venerdi 11 Agosto la

CAMeC Piazza Cesare Battisti 1, La Pithecanthropus

Spezia 0187.734593
e-mnail:; camec@omune sp.it

Clarinet Ensamble
condurra il pubblica

Palazzina delle Arti in un wviaggio "Dal
Via Priome, 236 La Spesia 0187.778544 Cliseion s fasst
e-mail; palazzinaarti@laspeziaculiura.it e

In Piazza Ramira
Prevendite - L .
Casa Musicale P Biso - Via Prione, 169 Ginocchio Venerdi 14
La Spezia e Sabato 15 Luglio si
0187 724253

l-'i-'.-ii-.'-'--ii-'-ii-'i-'--ii.'-'i'i-'-'i.i-
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Organizzeranno sia nd
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& banchi gastronomici dedicatl a Tramonti, una fetta del parco delle

Cingue Terre da salvare e conoscere.

La Palazzina delle Arti dal 23 Giugno ospitera la mostra antologica
di Giuseppe Borella, pittore spezzino distintosi nella ncerca figurati-
va sul paesaggio.

Le sale contenenti |'esposizione saranna visitabili per apertura straor-
dinana nelle sere dei Venerdi 14 e Venerdi 28 Luglio dalle ore 21 alle
ore 24, E prevista un‘apertura straordinania nelle sere di Venerdi 7 e
Venerdi 21 Luglio dalle ore 21 alle ore 24 anche per | Museo
Diocesano - Museo Etnografico, con visita alle collezioni permanenti
e alla mostra "1 Santi, il giglio, il serpente”. Al Castello di San
Giorgio sono in pragramma mostre e incantri serali con ingresso libe-
ro. Giovedi 22 Giugno siinaugura ka mostra "Les Favorites”, una rac-
colta di venti fotografie defla nostra citta del XIX secolo e dei primi
anni del XX secolo. Da Lunedi 26 Giugrno e per | mes di Luglio e
Agosto ripartono e “Notti al Castello®, tredici incontn serali con
nomi di cebebn scritton come Marco Buticchi, Marco Santagata,
Athos Bigongiali, Bruno Arpaia & Bruno Morchio. | CAMeC offri-
ra a wisitaton da Sabato 1 Luglio la mostra di Fausto Melotti
"Consonanze” interamente mprontata sul rapporto dello scultore
cor la musica. In pragramma anche un concerto del Coro Polifonico
di Desulo, che si esibisce sulla bellssima terrazza dell'edificio Sabatao
22 lugho, presentando || proprio repertorio di musiche sarde.
Appendic tradzionali di Grandestate sono il ballo zlla Finetina e il
cinemna.che si trasfersce guest'anno in Plazzetta Logagia de’ Banchi.

APERTURA
STRAORDINARIA
DEI MUSEI

VEMERDI 7 E WVENERDI 21 LUGLIO
dalle ore 21 alle ore 24 apertura
straordinana dalla Palazzina delle
Arti con visita al Museo del Sigillo e
alla mostra antologica di Giuseppe
Borella.

VENERDI14 E WENERDI 28 LUGLIO
dalle ore 21 alle ore 24 apertura
straordinana del Museo Diocesano -
Etnogratico, con visita alle collezion
permanenti e alla mostra *1 Sant, il
giglia, il serpente”.

BALLO ALLA PINETINA
LUGLIO — AGOSTO Centro Allende
Venerdi: ballo latino-americano
Sabato: Ballo lisco
A cura dell' AICS

LA LOGGIA DEL CINEMA
10 LUGLID - 31 AGOSTO
Tutte le settimane, per cingue sere,
grande cinema di qualita a cura del
Film club “Pietro Germi” e del

Circolo ARCI La loggia de’ Banchi.

n visita al Museo del Sigillo e alla
mostra antologica di Giuseppe
Borella.

"i'i'l""i'i'i'i'".i'i'i'i'"'i'i'l'"'i'i'i'i'."i'i'i'i".'i.i'i".'i.i'i'
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&

aperto anche to

PRANZO

STEAK HOUSE
CUCINA & PIZZERIA

Via Vecchio Ospedale, 33 - La Spezia
Te

Ceccorwvolia

|. 0187.770701 - 0187.020515
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e

situazione economica, Ricciardi non vede tutto nero

¢

Coraggio, ancora uno sforzo

Il Presidente defla Provincia pensa sia possibile un accordo sulle aree non piti indispensabili ai fini della difesa
L Universita va z"'a:grf?ff alle tematiche del mare. I rilancio del porto ¢ la creseita turistica dell entroterra oftimi volani
;;ef*;'z!"ﬁ ripresa. Sanguing ancord ff{ ferita aperta rfﬁfs"r{ fine della Ceramica ¢ preoceupa # futuro della San Giorgio

contiamo  ancora ]:l

(44
coda della erist del vee-
chio modello, ma sono

state introdotte novita importan-

H ¢ abbiamo stabilito molte
premesse  per lo :-i'u'l]lli]?l'HJ
future. Se saremo capaci, el
(¥ prr:-in::r.Llllu.*uh.* Il -
promgo guesto ahhiettivo
nell'ulbimo anno di prresi-
denza, di fare avanzne
buth dnsieme quest fat-
tori di  innovarione
avremno dato un
senso al  nostro
mandatn™.
Ci dice fuesto Pino
Riceiandi. pr sidente
della Prowvineia della
Spezia, r:|||..L:||L]u li
chivdiamo una valuta-
ziome della sibmaedone

ECOTOINICa loeale.

“Senea  dimenticare —
agginnge — che anche la
negativa sitnazione
niomale o1 ha messo del
sug”. Ricviardi conferma

i risultati positivi {anche

['imwll::u«:inm' w1 st -

vendo...) che s [rossomne tra-
mutare in fattort di maggior

STHCTHILE. 1) portn, mnanzituat-

to. E gui il ]:n'5i1|:~n’r:= della

Provineta sottolinea la negati-

vith deghi ostacoli posti alla

possibilith di adeguare

fondali. 11 contenzoso

i Anelres .5'.-*;:1:?{1’;'{:”;'

infinito, afferma, dannegeia la creseita del rorto, ma
anche punti di cecellenza come 1 cantierd Ferrett e
lia stessa Fineantieri. Riceiardi & prerdy fducioso che il
Consiglio di Stato [rssa shloceare la situsone e
restituire le attivith del golfo al loro molo di punta
nello Hx'i||:]:[1c| locale, Tutto il tema della ]clgl:-.ric':a
nell'area di §.5tefano e 'efficacia della intesa porto-
ferrovie attendono la rimozione di ejuesta ostacoli.
Un punto bifronte, che opgi fa parte delle difficolta
e che domani pntrc'lrhr voleersi pranto dhi foren, ¢l
sistemna della difesa “Purtroppe — & la delusa com-
stutaedome di Ricciardi — 1] finanedamento i 150
milion in tre annd & rimasta ona PTOIEEsA, Dl resto
di rjueste delusiond ne abbiamo altre ¢ nonostante
fior di accondi di PrOSTamme non ol Sono rsorse
coerte per il c.~|:u|1|[J]c'l:aluc':lm della Pontremolese™.
Sullo slancio delle considerwdaoni che lasciano Pa-
mare i bocea, inevitabile Maccenno alla vieenda
Viecari ¢ alle nuld sulla San Giorgio. Alla Cerumiea
di Ponzana & stato ragginnto un accordo puratsente
difensivo che ha consentito & erogare diecimila
eure o ciaseun lavoratore, ma per il lavoro si marcia
m salita — ¢i rconda il [:lri'.'il:h'utu' - una trentina di
licenziat suranno indirizats verso il contro commer-
ciale ex Sirma ¢ la Provineia, in accordo el sindaca-
to, attiverh una societh di mll‘lﬂ.wunu*ut per Froilita-
re il TCITRPICED degli altr, ma mbanto on Pz sbor-
co dell'industria Spnezing se e & andato.

D'intesa con gli enti locali della Val di Magra,
Ricciardi comferma Pimpegno a impedire gualsias
Hl]('t'll[:l.‘.-':l(llll' sull'area. Ma il |m'.t::i||t'1lh= della
Prowincia lancia volentier lo spuardo verso una
Hpresd |HJ!-i:-i-”JZi]t'-

“Basta che il porto ricmined a marciare normal-
mente, ¢ i turismo (non solo 5 Terre, ma anche
eotroterra ¢ Val di Vara] si organie e si promuova
come sistema ¢ g lo seenario [y cambiare decisa-

mente”, E la vera chance per il turismao locale |r|[f:|

essere il progetto di Mannella, Alla vigilia di un'ul-
teriore conferenza di servied, stanno vorando -
i beenic .t;|H:1'iﬂr.'| . vl imforma Rieciardi, sulla nanti-
ezt =il boreo (la Presenz della wdenda apricola deve
rappresentane: un punto i forem del prrogetho e sulli
viabilith, “All'msegna di ino sviluppo sostenibile,
(.I_IEII".‘i‘l'I:J € 1un lmrJ;t'!tu che merita di essere realizzato
dal Monte dei Puschi — afferma con comvinziong
Pino Ricciardi — ¢ dobbiamo evitare che 1 recentd
cambi della puardia alla testa della pestione della
propasta stano di i1|l|H!(1i.I1IL‘I11'[J alle: lmwm]un' in
corsen La nostra & una provineia da meth classifica,
1k pruad sealare presti nello scenario naxdonale, a con-
digione i tradurre in realth le premesse finora
unpostate”, E cita ancora due leve prer iy :-i".'”l.]])[]“.
Una rignarda le aree non pint determinanti per la
difesa. "Si []I'IJI“.‘HIH e condizdoni per un aceordo
vero, molt interloeutor si sono Anonovati e le vece-
elie difficenees OSSO il facilmente essere STL[H-
ke, Ora si tratta di prumtare 4 un tavelo i governo
che tratt la rorginizzadone delle attivith militar sol
nostro terrtorio e le concentri i an solo [m]u. finan-
raahile ]'JI'H]!II'iHi]':l[E{‘ COSSIONT AL [1ri'.'.LIJ' di llll[:lurt.'::llt:i
aree in esubern”™. Un'altra leva P svolta & data
dlalla presens dell'universiti. “Chil oceorne lavorare
ad un radicamento legato alle dsorse scientifiche
che gii abbiamo,— penso all'Istituto di Geofisica, ¢ al
erande tema del mare”. Certo, a noi speszini manca
di solito 'arma vincente: la convinta eoesione sugli
abbicttvi ¢ la capaciti di porel comme interloeutor
forts. Ma il [1I'-I.‘.'-:I(Jl'|lh‘ della Prowineia si accomiata
con ung nota di othmismo. “Anche su fuesto nostro
tradizionale limite i stano mighorat in guesti anmni
— ¢ dieer col suo mezam sorriso — e la matoraeione di
un prano strategeo che & muodello agl altri e, soprat-
tutto, la buona intesa che esiste con il Connme A
oo somo Asultat tangibili che |1-.'|.rLLE:|u di e muenve

LTS,

Olivieri e la
Margaret

In merite al u'.ml'rugl'u della carretta
gufru della

Hlur'r.i.'l. nella notte tra il 2 e il 3 dicembre

“Margaret”, avvenutoe nel Regione Liguria e Demanio hanno avwiato una

indagine conoscitiva sullo stato delle concessioni
scorsi, il neo deputato Sergio Olivieri demaniali @ marittima di tutto il litorle |i;_|"llr:'-
(Rilfondazione) ha presentato un’interroga- l:in{]zl_s_'jm‘ prunta ad avere dai Comuni un 111I;u:]]'n
rione al ministro dell’interno. Dopo aver [.‘I:II]lE'll'E'lli'H!l"“[.l stato delle comcessioni e sull'ntiliz-
sottolineato che “a sei mesi di distanza dal- #n dei beni demaniali, "]:I'i:-;l'.rm'n' di uesti clati, di
I'incidente il relitto della nave giace ancora dlati certi - ha .'ii‘.lil‘gnlu]':Lﬂﬁf*r‘..'-inr[* alla pl.'!.'l‘:iﬁ{:;u-':h]-
a pochi metri dagli scogli della diga fora- ne territoriale e urbanistica della Regione Carlo
nea” ¢ che “appare non pii |n1:r::i':t.+-iti|:|.'1h|'|tr Ruggeri - & il Priing Passo per avviare un confron-
la rimozione del relitto, anche in considera- to serio con il governo a cominciare dal tema dei
gione dellinizio della stagione  estiva”™ canoni”. Indagine che diventa ancora il urgente,
Olivieri chiede di sapere spiegano all‘assessorato, dopo la pubblicazione,
“[]mt]i tempi sono previsti per il FeCIpero avvennta la scorsa settimana, sulla Gazzetta
del relitto”. Il parlamentare inoltre, alla Ulliciale del decreto legre con oni il COVETTIO Fill-
luce di gquanto accaduto, domanda al mini- via al prossimo 3() settembre il termine entro il
stro se "non ritenga opportuno dotare il [lllallt.'t]-::-".'!‘zmt]n essere determinati @ muovi -
nostro  porto di strumenti efficaci per b dei canoni, pen:a Fanmento del 300 per cento.
affrontare le emergenee derivanti dalla dis- “Il vinvio devrebbe consentire un confronto tra
persione in mare di sostanze inguinanti, coverno, Regioni e associaziond [h{'}df‘;._f[]]'i.il attra-
dislocando nell’Alto Tirreno, per esempio, VETSOH ]'ﬂ[.u-']'hlm di in tavolo teenicn, per indivi-
uniti antinguinamento classe Cassiopea, a diare la nuove tabelle & trovare una soluzione
sun tempo realizzate anche con i fondi della condivisa al l‘.-r[Jhlt'lll'.L" afferma Ruggeri. In giooo,

Protezione Civile”™. pert, non i sono solo le tarifle degli stabilimenti

parte un"indagine sulle concessioni

La sabbia al... setaccio

halneari e di altre strutture. Le Regioni continna-
no a chiedere alla Stato che buona pante dei pro-

Cultura
del mare

Alla senola di vela di Santa Teresa si & coneluso
il progetto didattico di Cultura del mare orga-

nizzato da Comune della f':'-lJi';f.i:i. WSSOI

delle

demaniali venga trasferita

vienki COnCEssioni

nelle Lo CHSSE.
Attnalmente, suni canoni
demaniali, la  Regione
Limuria ineassa una sovrat-
tassa del dieci per cento,
largamente insufficiente a

della

restione delle aree dema-

rarantire 1 ocost

niali e. soprattutto, gl
interventi di difesa e valo-
rizzazione della costa. “In questi ultimi anni - sot-
tolinea Ruggeri - la Regione Liguria ha finanziato
importanti interventi sulle spiagge per 61 milioni
di enrn, con una media di dieci milioni all’anno.
Per mantenere quest impegni ¢ Pero necessario
che i proventi delle concessioni siano finalizzati al
mantenimento dei beni demaniali, & questa la
partita pint importante che dobbiamo giocare in

cpuesti mesi a Riwma™.

“La Nave i Carta”,
Circolo  velico  Suanta
Teresa e associazione
Viela

Ohiettive  dell'iniziativa

giovane charter,
creare nei giovand inte-

resse verso le attivith
IANNAre, accompagnato
da un’attenzione  verso
"ambiente. 11 progetio
ha favorito la socializa-
wione rinseendo a supe-
rare il disagio infantile. Hanno partecipato 323
alunni delle senole medie Alfierd, Mazsini,
Pellico, Frank, 2 Gingno, Piajet, Formentini,
Fontana, Cattaneo ¢ dell Tstituto COMIPTETSIvG
di Verzano Ligure, e 120 scolari delle elemen-
tari i piazza Verdi e dells Pianta. Il progetto @
stato finaneiato dal Comune eol contribto di
Enel Spa e della Fondazione Carispe nell’am-

hito del Progetto ™ Valore Sport”.
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ipe e panni per biliardi

’export della Val di Vara

Da Marola marmo
per San Pietroburgo

A et .":'.l.llli'J.i. Ii'Jr*.l'_ﬁf.".'.'.l' belli, alevni lo chigmaecano schoonmer: all in-
glese, ma per tutti gli altri eva litalionissima goletta, barea a due

gL -:||1:|!::1|||n in |1:1.|]c-|||- parte t]'ECnrnp:t

T COTISCTVA 1N o nella rastrelliera del-

Famats collezione: ¢ forse o8 anche chi ne
WIS ARRCOIEL 111 H]rh'a:c]i:ln c-ﬁc-:::]er' consmmando con
volutth un [rizico di raffinato tebaceo. E certo
GO 1 che un b |- pipes in radica di Sesta
Godano andavane a mba fra 1 fomator i ervoluti.
i, ln'r:'ht'* tra la fine dell'S00 ¢ [rimmi el 900 1
boschi dellalta Val i Vara erano stabi seeltd dalla
Wassermuann, una fabbrica tedesea che [1I'¢IE]II-I.'L"'.'it
Pipee, per approvvigionarsi i materia primis. Un inte-
resse che aveva fatto diventare la raccolta e la lavorns-
zione rrez della radiea una delle ]rifl nportants atti-
vith eeonomiche di Sesta Godano e dintormi, Lerca &
una  pianta dalla radice voluminoss o
durnssima molte diffusa un bempo ned
boschi di Sesta, Rio, Scogna, Santa
Maria, 5an Pictro Vam e Varese Lignire.
Molto ricercaty era la radica che eresceva ne
terreni acidi ¢ sabliosi, soprattutto se coperh
il pinete. Grase alla Wassermann nom [m:'h:i

ahitanti della zona s erano H]H'L'i.l]'i:.":.':.lh neella

ricerca della radica pint pregiata: individoate le Y%

paante boome estracvano le radien, le ]'i'|HI|i'.':|:i]l2:l
bene, ¢ le ammonticchiavano in |m'c'u!5 enrmls

coperti da terriceio e frasche snmaffundole Spsso poer
evitare che si fessurassero. Passato il ginste tempo
VETHVADG Segabe PeT rieavarie vl ablwe o di P
intera o del solo fornello ¢ del bocching. Infme, il pro-

i 1 - ] v ]
dotto grezzo veniva fatto bollire, Una volta ultimato i

oy

Fuori una, dentro l"altra. Il 17 luglio del 1955 dagli scali
del cantiere Ansaldo di Muggiano, presente il ministro
Cassiani, scende in mare la motonave “G.Donegani”.
Neanche il tempo di festeggiare, e gia gli operai sono al
lavoro per impostare sul medesimo scalo fa chiglia della

motonave Giacinto Motta”.

¥

r’.l"!fl Crino fi‘e"e’ﬂ'”!’f.l‘fe’r allaeri, ottima Iiur*."f." Frtspitio i cose e di [JHErsOne. Nel 15841 wina i

lavorn, gl abboza venivano trasteriti con @ carri & denti, ma che si nvelavano invece queste, P Aurora”, fu protagonista di un claggo linghissimo. Parti

Sestri Levante e da r:|1|i :-.]:l'c|ih in Germania allo stabi- fort ¢ F:ll::l‘l'l'lllii. Percorse ansimando ﬂ'mrp-:i'.l]'rl eli San Vito, a Marola, ¢ p.'mn*-:'i' dritta verso s, ;m.w'i i

Limento Wesserman dal quale, infine, useivano le pipe le piste in meso al bosco, armvava- stretto di Gibilterm, risali ln coste iberiche r*fmnn‘.ai. perCoTse la

meade in Sesta Godano, no i Varese Manica, costegaio Paesi Bassi ¢ Germnia ed entrd nel Baltico per

Ma la radica per pipe era ragiuneere infine la sua destinazione: San Pictroburgo {,fn:n"-:i'j'. la

solo uno  dei bella cittd che nel fJ'r’J'.iun"n sovietico si clidmmd Leninerado, i

prodotts  del- sheared un carico prezicsa: marmo. Durgue, marmi eled grhllﬁl dledla

['s spart spe- .":-Jl:'-e';i:n arcdaromg ad abbellive rf.lrrf."; e g?.'.llll:f;:,-:}e."r*lrl'.rl .ﬁ}h"r*.lu.".infr.l it

aing della Faltica, la stessa nella rl.'.'m'!r* un altro “Anrora”, un erockitore,

|_:l]'iII.I..I ek ) varande una cannonata contro i Palazo diincerno dette Tae-
dles] "SI0,
Vediamone

altri.

viir alla rivoluzione bolscevica. Il marmo. dunguee, eva un altro

; ‘ﬁ:'-\.\_ proddotto d espostzione della provineia. Da Marola molti carichi
k=l

..ﬁ a—

del ceneve partirono alla colta dei maggioni scali del
Mediterraneo. Un altro prodotto esportato, ma in davvern esi-
oue guantita, era il ving delle Cingue Terre, probabile anten-

* tato dello scincchetrd, che oranci estimatont aveva fra oli
i

antichi rormand,

[ I T r Y R R AT LR TN I AR R AR R LA I R I NN R R R R R A I R I A PR R R AR R R LRI R PR R R AT R TR L N T N

Ligure ':f.|||||3|.;_f,|i-1 partivano dallo scalo i San Vito diretti
appunto in sud America. Per questo parecchic strade
e da 0] ]H'm'l'-:ll'- deella n:.-.q:lt.d-:' argenting sono ancon opgd Lstricate con
; v verso Sestri Levante,  gquelle pietre, Del resto nel suggestivo pacse collinarn:
F - ila SeTnpre. mercato i rifen- Parenaria & nno dei materiali maggionments L] IR
mento per le popolazions dellalto ti per le costruziond nell'antichith.  Le vecchie case

Vara oltre che dellalto Parmense. mostrano ancora gli stipiti e gli architrnd delle porte

Paul Newman a... Rocchetta

i |]l;:|i-! materigle, cosi come interamente di arenara ¢

In gire peer il mendo el sono un'infingti di biliandi, ma
|J-.JL'IJJ sanno chie un molt di essi hanno una caratterd-
shea: il [ukELn verde ¢ fatto com 1 cardi ded monti della
Val di Vara, ¢ in ]J:I.I!'[i.-l'l:';lt'l.‘ di I'.Illl'"li i Rocchetta.

E. chissli, forse il mitico Paul Newman ha vsato Py
[riE) 1 di q|||'||:i recitando nel film "L spaceine”
La gente della valle ricorda che aneora fino agli aoni
Cimguanta, quand’era la stagione buona, si raceoghice-
vamo i candi in grande quantiti; poi ogni anto arrivi-
vann degli subocarr ¢ il raceolto veniva prortato ViiL.

Era []li'}iﬁll:ﬂll-. .I]I-Jill]'llhll. ..l”!' t".llillilﬂli"lll' [']I-!' |Zl]'lZ.IIZ]'II¢'I"I..Zl-

Braccia per i gclsi

Negli elenchi 1l|'ﬂ'|'1pnr| fuesta vooe o st trova,
Cppure puer molt anni & stato ume ded ]ll'm!-JH: -
mormente esportatl dalla Val di Vara: le braceia, Nel
Settecento, infatt, fuast tuttu a1 |m[m|:t;-'.l|i|||' della
valle partiva (nella stragrande maggioranza a pi-:'c]il.
vitliciva |.'.-'l;|51]w:m|i|||r e seendeva nella Padanda per
andare nella [riantagion i raceogliere foglie del gelso
per gli allevament dei bachi da seta. Un lavoro duro,

1L l'!JIZ' Consentnvg I!L L'H]IIIZIHTIZ" TR |Illtg_':|li LIECSE Iil.‘”.i]]-

s chiesa edificata in stile romanicoe. Con |i::|c-ll:t |:-:rh'.|.
some stk costrnt e elificd [J1||:-|:§|:c":. chiese, |:-:tl:w.-

#i, marciapiedi ¢ darsene della Spesda ¢ di Genova,

1l cacio di Marziale

Lumi era famosa nel mondo romano non solo per il
marmo delle Apuane, ma anche per le grandi forme di
formageio che espartava In gran quantitd, Forse
“importate” del Parmense, il formaggio veniva mar-

chiato con il simbolo della colonia {"Caesus Etruscae

EECY § E'l.IIIILl '-IZ"l'l.]] 'IZII'I' 1 |J[;i:1]’(|i. VLITTILE,

Neri come il carbone Un po’ di Biassa

a Buenos Aires

Clera nna valta il carlwmaio. Per forza di cose La sna
era una vika dura solitania. Trascorreva le giormate ned In Argenting, soprattutto a Buenos Airves,
boseli sopra Varese Lipure ahhattendo alberi ¢ facen- ma anche in Paraguay, la gente cammina
doa e rami ¢ tromehi: r:|||i|||!: in gt accende- tutt 1 giorni su pezzett di... Biassa. Per
vie e carbonaie per la lavoraeaone finale. Solo allom malt anni, infatt, qu.mc]c: i costi di tra-
|_J|Jt1"-'.| |'i|1:rc-|u5|i*:rc~ la strada della valle per ]:nrt.m: 1El hl:uurfu VI DAY TAr I!!].I.'Ci irmilevanti.
[oelii i raceolta 1 sacehi di carbone ¢ carbonella. 11 rmumerosi carchi della stroordinaria are-

trasporto avvendva con aubeearr .|]]':t|51]h:u'|'||;r.:|. deca- TUATLH Hlm-:l. det monti i Biassa e

dito da almeno cinquantamila persone.

¥

[ commercianti spezzini si sfregano le mani: il primo ago-
sto 1957 infatti sciamano in citta centinaia di turisti bri-
tannici ansiosi di fare shopping. Sono sbarcati dal trans-
atlantico inglese “lberia” ancoratosi in rada.

¥

Il 14 agosto 55 si inaugura al Palazzo degli studi di una
piazza Verdi avwveniristicamente addobbatala prima
Mostra dell’artigianato storico, navale e contempora-
neo, subito presa d’'assalto da una folla di visitatori. In
serata un corteo storico in costume, rappresentante per-
sonaggi d'un tempo, sfila lungo le vie cittadine applau-

Estate straordinaria, quella del 1957, per I'industria turi-
stica spezzina. Nella settimana del Ferragosto migliaia e
migliaia di persone - moltissimi gli stranieri - affollano
alberghi, pensioni, ristoiranti e trattorie. Numerose
comitive con bottiglioni di vino, panini e cotolette si
accampano ai giardini pubblici per il pranzo al sacco.

signatus imagine Lunae”, diceva Marco Valerio
Muarziale nei suoi Epigrammi (XIIL, 30 ¢ H]H'(]]fl:l s

mercati dellUrhe.

Ly

e e
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1 president Usa
ospite della citta

Fra gli ospiti illustri che La Spezia puo annove-
rare nella sua storia c'é anche un presidente
degli Stati Uniti d’America. Alle 8,30 del 10
aprife 1910 Theodore Roosevelt e consorte in
viaggio da Roma a Bordighera arrivarono
infatti in treno alla Spezia dove avevano deci-
so di fermarsi per riposare un paio dore.
Accompagnata dal sindaco, la coppia raggiun-
se in carrozza I'Hotel Croce di Malta; giusto il
tempo di rinfrescarsi, consumare una frugale
colazione e dare un‘occhiata al golfo dalla
finestra del grande albergo di viale Mazzini.
Alle 10,30 la carrozza ricondusse | frettolosi
ospiti alla stazione dove ripresero il viaggio.
Una wisita del tutto ignorata dagli spezzini che
appresero la notizia solo leggendo i giornali
nei giorniseguenti. Il bello & che i signori
Roosevelt si fermarono alla Spezia per qualche
ora pure durante il viaggio di ritorno, e anche
qguella volta passarono del tutto inosservati.
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RAVIOLI - Venerdi 16 e sabato 17 nell'area verde di Marola
continua la Festa del raviolo.

ASTA - Sabato 17 nel Salone consiliare della IV Circoscrizione
asta delle opere donate dagli artisti all'associazione
"Afrodite”,

GATTAFIN — Sabato 17 giugno a Levanto, nella piazzetta Rosa
dei Venti si terra la sagra del gattafin, tipico piatto levantese
che consiste in ravioli fritti con ripieno di erbe di campo.

FIORI - Sabato 17 e domenica 18 in piazza Brin "Mostra merca-
to dei fiori”.

MERCATINO - Domenica 18 Giugno 2006 dalle 10 alle 20 nelle
vie del centro storico di 5arzana si svolge il mercatino “La
natura va in citta” valori dell’'ambiente e del territorio, con
banchi di piante e fiori, prodotti per la cura del giardino, pro-
dotti ecologici per la cura della casa e della persona, erboristi,
produttori di vino e di prodotti tipici.

FESTA D'ESTATE — Domenica 18 al centro sportivo—area

verde di Beverino si svolgera la fiera d'estate, con banchetti
vari, esposizione d’auto d'epoca e mezzi agricoli, spazio giochi,
cena con asado.

CAVALLO BARDIGIAND — Domenica 18 a partire dalle 10, nel
parco comunale Pertini di Sesta Godano, si terra la manifesta-
zione del Cavallo Bardigiano e la mostra provinciale della
razza Limousine, durante la quale sara possibile ammirare
cavalli e bovini.

GARA REMIERA — Domenica 18 a partire dalle 17 si svolgera la
quinta gara prepalio a Marola.

MARCIA - Domenica 18 giugno, con ritrovo alle ore 8 a
Framura, in localita Costa, si terra la 2° Marcia non competitiva
delle Tre Torri, su un percorso di circa 2 km. All'arrivo focaccia
ligure per tutti. Quota di iscrizione: 5 euro dai 18 anni in su.
Gratuita per i minorenni. Info.0187/810020.

FIERA - Da venerdi 23 a domenica 25 si terra a Migliarina la fiera di
5. Giovanni.-

MUSICA - Sabato 24 spettacolo musicale in Piazza Loggia dei
Banchi.

GARA REMIERA — Domenica 25 a partire dalle ore 17 si svolgera a
Fezzano la sesta gara prepalio.

NEGOZI APERTI - Domenica 25 giugno in citta gli esercizi commer-
ciali rimarranno aperti.

NOTTI AL CASTELLO - Lunedi 26 al Castello 5an Giorgio, nel-
I'ambito dell'iniziativa "Notti al Castello”, lo scr ittore Marco
Buticchi presenta il libro “L'anello del re” (Longanesi).

la GAZZETTA

dellag Spesia

Dal 22 giugno al 31 luglio al museo del CASTELLO Dl S5AN
GIORGIO si terra la mostra “LES FAVORITES DELLUARCHIVIO
FOTOGRAFICO COMUMALE: 20 5TAMPE D'EPOCA RESTAURA-
TE". Inaugurazione giovedi 22 alle 18,30. Venerdi 23 giugno,
alle 18 al MUSEO LIA "BRINDIAMO CON L'ARTE: PERCORSOD
A TEMA®. Seguira |"aperitivo nel giardino del

Museo. Sempre venerdi 23, alla PALAZZINA

DELLE ARTI (ore 18,30), inaugurazione della

mostra antologica su GIUSEPPE BORRELLA. "D

Venerdi, 16 giugno 2006

¢
mostre

SEGNI E PAROLE, OPERE S5U CARTA A QUATTRO MANI DI
CLAUDIO JACCARING E CHEN LI" & la mostra che verra inau-
gurata venerdi 16 giugno alle 16 alla PENSIONE "S0ORRISO"
in via Gavino 4 a VERNAZZA. L'esposizione sara visitabile
dalle 10 alle 19 fino al 16 luglic. Fino a Domenica 25 al
CENTRO ALLENDE & visitabile la mostra "Clelia Cortemiglia.
Spazio luce”. Fino a Domenica 25 al Foyer del CENTRO
ALLEMNDE "Proposta n. 28. Alessandro Chiodo”. Dal 4 giugno
sono cambiati gli orari di visita al Museo del CASTELLT DI

centro benessere

di Tonell Alessandra s.0.s.

estetico P.zza San Giorglo, 4 (17 plano) Mg}j& E ﬂﬂi@}ﬁ
1%038 Sarzana - 5P

Tel 337 4875354 / 138 7075952
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Tocchera La Spezia, in occasione del Festival PopEye,
il tour italiano di Robert Fripp, il leggendario chitarrista
dei KING CRIMSON. Presentera, mercoled| 28 giugno, le
sue performance denominate SOUNDSCAPES, nate dal-
I'evoluzione dei classici Frippertornics dei primi anni 70.

Come descrive lo stesso Fripp "Le performance chiamate
Soundscape fanno parte di una serie che ha lo scopo di
trovare nuovi modi in cui intelligenza e musica, defini-
zione e scoperta, cortesia e reciprocita possano entrare
in un‘esibizione musicale da parte sia del musicista che
dell’audience”.

Per molti anni ROBERT FRIPP si & esibito solo in concerti
di musica esclusivamente per chitarra a cui da il nome di
Soundscapes. Utilizzando le ultimissime tecnologie digi-
tali, riesce a creare un suono ricco e pieno, guasi para-

GIAMBOLOGNA
AL MUSEO LIA

La splendida mostra dedicata a Giambologna in
corso al Museo Nazionale del Bargello di Firenze ha
nnnovato l'interesse del pubblico per il Giambolo-
gna, artista del tardo Rinascimento, celebre invento-
re di sculture di grande fascino. In questi ultimi anni
il mercate antiquario & particolarmente povero di
bronzi rinascimental e barocchi, e quando rarissi-
mamente vengono battute all‘asta sculture riferibili
a Giambologna e ai suoi allievi, | prezzi raggiungono
cifre vertiginose. Ebbene, due splendidi bronzi espo-
sti al Museo Lia, dovuti all'allieve Antonio Susin, su
modello di Giambologna, spiccano nella sezione dei
bronzi del Museo spezzing, e raffigurano la Vergine
e San Giovanni Evange-lista. La qualita eccelsa dei
pezzi avicinano idealmente alla mostra fiorentina |l
Museo spezzino, dove ¢ possibile osservare la gran-
de originalita delle invenzioni di Giambaologna grazie
alla passione che ha guidato Amedeo Lia a cercare
questi e altri bronzi riferit al genio del maestro.

IN ARRIVO IL LEGGE

gonabile ad un'orchestra sinfonica. Soundsca
malmente prendono la forma di lunghi pezzi m
costruiti tramite una graduale aggiunta di note.
durare dieci minuti ma anche mezz'ora. Fripp
disponibili sulla sua pagina web, diversi
Soundscapes in modo che la gente possa sentire
si tratta prima di andare uno dei suoi concerti
“Chiungue pensi di sentire, in questo tour ita
musica dei KING CRIMSON rimarra fortemente
dice 51D SMITH, DGM Live webmaster e biog
King Crimson. Robert Fripp classe 1946, ha lav
vari tour mondiali come musicista turnista per
come musicista professionista per ben 35.

Fripp comincia a suonare la chitarra all'eta
anni; nonostante sia mancino, incapace di ricon:

PITTORI SPEZZINI

IN TRASFERTA

Mell'ottocentesca Villa Maria a Quiliano e nell’altrettanto antica
Villa Groppalle a Vado Ligure, espongono fino al 24 giugno
Fernando Andolcetti, Emma Capnnl,
Cosimo Ciming, Marno Commone e
Mauro Manfred:.

Le mostre documentano esauriente-
mente la specificita dei profili degh arti-
sti spezzini, presenti da tempo nel com-
plesso ambito della ricerca concettuale,
che ha nel "Gabbiano" un consolidato
rifenmento di assoluta nlevanza, carattenzzato da un'attivita
espositiva di riconosciuta qualita svolta con ininterrotia dedizio-
ne fin dal 1968.

L'evento culturale & stato introdotto da un articolato ed apprez-
zato intervento del critico Valerio PCremolini, estensore anche
della presentazione a catalogo di entrambe le mostre.

Rexfin

NETWORK FINANZIARIO

Agenzia di La Spezia ( 0187/28.02.51

~ MUTUI PER ACQUISTO 1° E 2° CASA ¥ RISTRUTTURAZIONE E SOSTITUZIONE - Mutuo casa

~ LQuiDITA’ ¥ LEASING IMMOBILIARE ¥

PRESTITI IMMOBILIARI

= Prestito mobili

PERCHE® 1 TUOI SOGNI MERITANO CREDITO

Piazzale JF Kennedy, 80

' CONSOLIDAMENTO DEBITI
con una SOLA rata mensile PIU" LEGGERA
ritrovi la tua serenita!

Es.: Se ogni mese la tua situazione é guesta . ...

— Prestito Auto }nlalt € 1.000,00

Tel. 0187/28.02.51 Fax 0187/28.44.42

Muova ed Unica
rata di importo
inferiore

£ 600,00

Sostituisci con
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SAN GIORGIO: mattine 8.30 -12.30, pomeriggio 17-20, mar-
tedi chiuso. Per informazioni Museo del Castello di San
Giorgio, via XXVIl Marzo, Tel. e Fax 0187.751142, mail: san-
giorgio@laspeziacultura.it. “LA SCULTURA, LA SPEZIA E IL
SUO GOLFO" é la collettiva di tutti gli artisti che aderiscono
all'iniziativa in programma nel Piccolo Museo Pietro Rosa
all'interno del CASTELLO DORIA MALASPINA a CALICE AL
CORNOVIGLIC, dal 10 giugno al 9 luglio. la manifestazione

Cornoviglio. Info: Carlo Dallari Tel. 347.1912737 mail:

carlo_dallari&@libero.it
Alla PALAZZINA DELLE ARTI s'inaugura venerdi 30 giugno,
alle 17, "PER TRAMORNTI", mostra di fotografie, costumi
popolari e ricostruzione di una cantina.

Inaugurazione venerdi 30 alle 17

(apertura straordinaria
venerdi dalle 17 alle 24 e
sabato 1 luglio dalle
20,30 alle 24).

Curarsi con piante e frutt
Convegno a Riomaggiore

“Piante e frutti della medicina tradizionale mediterranea: risorsa
scientifica e culturale, opportunita per nuove professionalita” é il
tema di un importante convegno nazionale in programma a
Riomaggiore il 16 E 17 GIUGNO. Levento, organizzato dal Parco
nazionale delle Cingue Terre e dall’Accademia di fitomedicina e
scienze naturali, prelude all'istituzione del
~— Laboratorio mediterranec di FITOMEDICINA.
o La prima giornata di lavori sara aperta dal
- ‘m saluto di FRANCO BOMNANINI, presidente
i 5" del Parco nazionale delle Cinque Terre.
Seqguira l'intervento del professor ROBERTO MICHELE
SUOZZI, medico farmacologo, presidente Afisna, sul tema “la fito-
medicina: rapporto interdisciplinare tra scienza e cultura”. Il profes-
sor MASSIMO CAMNEVACCI, dell’'universita “La Sapienza” di Roma
affrontera il tema dell'antropologia della comunicazione in fitome-
dicina”. “Biodiversita, sviluppo sostenibile, proprieta intellettuale e
bio-pirateria” sara l'argomento che verra trattato dall’'avvocato
Damned, Robert Wyatt, Daryl Hall, The CLARE LENIHAN, esperta di conservazione ambientale del Ministero
Future Sound of London, THE ROCHES, Andy _ dell"ambiente della Nuova Zelanda. La mattinata si concludera con
summers, DAVID BOWIE, Brian Eno, The _ _ : il professor ISANORI SUZUKI, della facolta di medicina
Stranglers, David Sylvian e, naturalmente, dell'Universita di Verona, che sviluppera I'argomento “Piante medi-
Peter Gabriel. Oltre alle grandi collaborazioni e terranee: azione protettiva del corbezzolo nei danni ischemici del
ai contributi decisivi ad album storici Fripp & cuore” e con la relazione della professoressa Simonetta Peccenini,
probabilmente piu conosciuto come il co-fon- dell'universita di Genova" sulle piante medicinali e aromatiche delle
datore del mitico gruppo rock dei KING Cingue Terre, la loro conservazione e biodiversita.
CRIMSON. Mel pomeriggio il professor JOAN VALLES dell'universita di
Barcellona aprira i lavori affrontando il tema dell’'etnobotanica delle
piante medicinalifaromatiche della Catalogna. Sequiranno gli inter-
venti del professor ANTONIO PERNA, dell'universita di Messina, gia
presidente del Parco nazionale dell’Aspromonte, su
"Ruolo delle Aree protette”; del professor BAMS L. MAHADEVAN
dell’Ayurvedic Hospital DensanamcopeTemilnadu (India), sulla
Medicina Ayurvedica nella prevenzione e nella cura delle malattie;
della dottoressa NANCY MILADOR, esperta in medicina ayurvedica,
sul sistema medico ayurvedico; della dottoressa SILVANA SILVESTRI,
critico cinematografico, su “Cinema: incontro tra Scienza e Cultura®.
Concludera la prima giornata il dottor STEFANO FORTUMNA, ricerca-
tore dell’lstituto superiore di sanita, con il tema "fitomedicina nelle
malattie dell'invecchiamento cerebrale”. Il 17 giugno i lavori inizie-
ranno alle 10.30 con la tavola rotonda su "Sentieri delle Cinque
Terre in liberta”. In contemporanea é prevista la visita del Parco e
una mostra fotografica.

e organizzata con il contributo del Comune di Calice al

DARIO FRIPP

note e totalmente privo di senso del
ritmo, riesce comungue a creare uno (

=
185 nor-

editativi
Possono
ha reso
oncerti
= di cosa
italiani.
iano, la
deluso”
afio dei
orato in
4 anni e

stile chitarristico unico ed un approc-

cio musicale che lo fa collaborare feli-
cemente con musicisti cosi diversi come
BLONDIE, The Orb, i Talking Heads, The

i undici
yscere le

L'associazione CULT POIEIN Dl SARZANA organizza uno 5TAGE DI
JAZZ nel Comune di S.Marinella (Roma), da lunedl 26 giugno a
sabato 1 luglio. Intenso il programma ddelle giornate. Sono pre-
viste lezioni alla mattina, musica d'insieme al pomeriggio e jam
session tutte le sere in luoghi diversi e con la presenza del pub-
blico. Il venerdl sera ci sara un vero e proprio CONCERTO al quale
parteciperanno gli insegnanti e gli allievi che si saranno maggior-
mente messi in luce durante le lezioni.

Il sabato mattina verranno rilasciati attestati di partecipazione,
mentre in serata & programmato il concerto conclusivo con TONY
SCOTT. Il costo dello Stage & di 250 euro. Gli insegnanti sono
MICHAEL BURKLEY (saxophone), GARRISON FEWELL (guitar),

venerdi

Giovedi 29 giugno tocchera La Spezia, nel-

I'ambito del Festival Pop Eye, il tour estivo
del cantautore genovese IVAND FOS5ATI.
Quella spezzina sara la seconda data della
chermesse, dopo le anteprime e il debutto
a Parma. Una curiosita: le scenografie del
concerto sono state realizzate da DARIO

BALLANTINI, ben noto al grande pubblico
per le imitazioni a *Striscia la notizia”, ma
ancor piu apprezzato e conosciuto nel
mondo dell'arte per le sue indiscusse doti
di pittore. Tornando a Fossati, nel concer-
to saranno proposti molti dei brani con-
tenuti nell’album “LARCANGELO" pubbli-
cato nel febbraio scorso e in breve tempo
giunto ai vertici delle classifiche di vendi-
ta. Mon mancheranno, naturalmente,
alcuni dei grandi classici di una storia
musicale iniziata nel 1970 con il gruppo "I
Sagittari” divenuti poi, I'anno successivo,
“| DELIRIUM" che arrivano al successo nel
‘72 con “"JESHAEL". Sette anni dopo, da
solista, incidera "LA MIA BANDA SUONA
IL ROCK" pietra miliare della musica di
quel periodo.

STEPHEMN KEOGH (drums), AIDEN O'DONMELL (bass), TINA MAY
(vocals) e GREG BURK (piano). Gli insegnanti americani sono della
BERKLEE (Greg Burk e Garrison Fewell ) e gli altri sono inglesi
della GLOBAL MUSIC FOUNDATION. Tina May & la pid richiesta
delle cantanti jazz inglesi. PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
associazione Cult Poiein 0187.629777 0 338.2971392. mail info-
polein@tiscali.it

TECNOLOGIE ECOLOGICHE APPLICATE
T_MI CENTRO DEL RISPARMIO ENERGETICO
ENERGIE RINNOVABILI

AMRIANTL. DL PRODUZIGNE_ENERG]

TERMIC A A PANNELLI COMN ACCUMULATOR] ELETTRICA DN TIPO FOTOVOLTAICO
INCORPORATI O SEPARATI CONMNESS! IN RETE O ISOLATI

SFRUTTA L'ENERGIA SOLARE E LA NUOVA NORMATIVA DI LEGGE
RISPARMIA SULLA BOLLETTA DELLA LUCE SENZA TOCCARE | TUOI SOLDI

Via Buonviaggio, 281,285 - La Spezia - tal. 0187 517451 - info= elettro-aiatemi.net
wiiwi alattro-gistemi.net

sabato é
domenica \ o

.Menu

profumo di mare
Spiedini du ma
risotto scampi e aparagi
orate ¢ branzini al cartoccio
vino della casa

caffe €2 9 00

Si consiglia la prenotazione
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una mensa gratuita per tutti nata dall’iniziativa di Don Bruno Vincenzi
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MISSIONE 2000
ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

Una sera

di David Virgilio

E SOLIDARIETA" INTERNAZIONALE
MENSA SERALE

iroy angrolo, via Torino, spingo

la ot & velri e entro: sono

tutti it al lavoro, ¢ il pane
ila IaLgJiaLTL'. controflare la cottura...
“H':Lﬁl'iillmit;!.ﬂ pesshi v, e la torta di ver-
dura & gii pronta, oom le patate al
foma, calde, in una frossa teelia di
allominio... Ci seambiamo un rapico
sahito, aboeuni li comosen, allvi & avnvici-
nana ¢ ricambiano con sormsi e strette
di mano. Sono in sette, it vidontar,
nomini € donne un po’ di ttte ke eta
chi viene da Lerict, chi dalka Seorza, ohi
dla Miglinvina: stasera lovo, domani sera
altri: fimziona cost la mensa serale di
“Missione 20007, un centinaio di
volontari che offrone la loro dispenibi-

seo subito che ¢& bisoono di una
(TIANLD, |'I'i'-ill-':_'ﬁil. ill'l'['.lill'l:'t:[!IIjil.l'l.' € poi il
]‘u'!iln]-m'ﬂ' della p’:uilil. £ pesante e la
siemora nom ce b fa da sola a soolare.
li insegio & i ainto nelle koo pera-
Zini & cosl comminciang a racoonanmi
di (.Ill:'hlil associazione di volontariato,
nata a La Spezia nel 1993 che con
costanza e regolariti gestisce una
menst grabuita aperta a futt, 1 ind-
ziativa ideata & avwiata da don Bnuno
Vincenzi, missionario spezano man-
cato aleuni anni o “La mancanza
nella nostra citta di questo tipo di
servizto fu tra i principali motivi per
ctei nef primi mesi del 93 aleune per-
sone sentivono lesigenza di unirsi per
poterlo realiz-

are:  Ziamo
aperti tutte le
sere ¢ prepa-
rigme e servia-
o al tavolo un

caldo,

prinia secondo,

Jas [£1]

contormo, pane
e un pa’di frual-
La; se o, esau-
riti i posti a
tavola, si pre-
sentano  altre

persone, allora

liti 1n gionno alla settimana, per tutto

Ianno, assteurandn il servizio ot |
giorni anche i festivi, anche b sera di
Natale. Lo sanno che sono venuto per
il wicnmale, per unw'intervista, ma capi-

confezioniamo
un sacchetto contenente un piccolo
pasto “fredda”: pane tonno, formag-
gio ¢ frutta”. Lassociazione st fonda
rignrosamente sull antolinanziamento

dled soci: ¢'é da [égare ['affitto ded loca-

lie i cla fare ka Spsesa, bt | Fiomi.
“Riceviame anche molte donaziond, il
pane ad esempio viene fornito gratui-
tamente dai fornai, a rotazione, la
pasta, il riso, burro e formaggi arei-
vano dal Banco Alimentare della
Liguria, anche le parrocchie i danno
il e, wa poi tanfe persone, sin-
goli cittadin, passano di qua, e

lasciano generi alimentari™. Gid la
aente, viene qui apposta, sache li, dove
una volta c'era una trattoria, o' ||:II;|1-
eunc che s d da fare per aitare le
persone in difficolt: chi lascia un
PRCCo i pasta. chi dei doldi, olio...
“una seva ef mancava proprio Uolio,
era finito, e c'era ancora da cucina-
re... ed ecea che si apre la porta ed
enlra unag signora dusiang e ce ne
lascia sul tacolo una bottigha!”, C'
anchie un pescatore i Levici che offre
il pesce, e poi una coppia di sposi “che
ha rinunciato ai regali di nozze ingi-
tando amict ¢ conoscenti a devolvere

la spesa a favare della mensa; anche

le scuole of aivtans, alcune maestre

ef recapitana il pane e la frutta non

consumata e aneora confesionata,

lasciata dacli alunni™.

Fuori intanto, nel cortile, s forma un

l‘r]'i'i:u]u assembramento, raccolto

sotte b tettoia per vipararsi da

pinggia lredda e sottile. “Bisogna

preparare i piathi per la pasta, sono

gid tna venting i fuori™ Alle 19,

Co Un Fspetto ngorso dell’ orario,

aprong la porta e fanno entrare gli

ospith, il saboncing & riempie in un

attime, silenziosamente, of diamo

subito da fare a distribuive i pane;

I, vist, @ovani, angdan, tante so-

re i vita che sl inerocing qui, in

rEIIL-:-iFﬂIiEallnl i fuartiere umberting:

“t nostri aspiti che s presentano abi-

tuwalmente alla mensa somo extraco-
munitari, ex detenuti, tossicodipen-
denti, senza fissa dimora, ma anche
persane defla nostra eitti, pensionati
in situazione di reale difficoltia econo-
miea”. In maggiornza poming, ma ci
s anche alenne doone dal valto
seemabe: alouni chiedone il bis, & avan-
Zala t]t!ﬂn]ﬁ;!}ilil':'“ Wi bisoona aspettare,
perehé potrebhe arvare ancora qual-
e, & intanto serviamo il secondo. “I
mentl & fisso e articolato per clascuna
settimana, rispettiomo il precetio
musstlnano e quindi niente carne di
maiale ¢ focciamo atlenzione ai con-
dimenti, ovviamente. e questo vale
per tutti, niente aleolici”. Aniva in
rihuﬂm :d];ullumL. una conna piLI']:i

miissione, 2NE fibero. it
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s litaliane, con accento slavo, &
venuta in Ialia per lvorare, ma ora il
lavoro lo ha perso, oggl ha cercato
i|'IJ::IJI::'I'H'iil a Carrara, ma niente da fare:
e lasciarmo un sacchetto con b cena e
seambiamo I.]Il':'l!!’.']]l' lmrnf.eu “Cerchia-
nto sempre, prima e dope la cena, di
parlare un po’ con queste persone,
per aprire un dialoge, capire la loro
realtd tentare di capive altvi loro biso-
eni, qualcuna chiede un posto per
dormire, per lacarsi, cambiare i vesti-
i,
Comunitd dell'Orto a Fossa-mastra.

allova i indivizsiomo  alla
Altri i indirizziame ai servizi sociali
del Comune oppure alla Caritas o
alla Societd San Vincenzo™ Sono le

19 & trenta, il servizio termina, s ne

Missione 200K & un wssociazione df valontariatoe e solida-
rictd costituitasi nel 1993, ha sede in vie Torine 114,
dove offre guotidianamente un servizio df measa serale,
dalle 17,30 alle 1930, Tutti § mivrni vengone preparati e
servitt af tavolo 32 pasti caldi. Nel 2005 la mensa ha pre-
parate circa 11000 pasti ¢ 1.500 sacchetti. Ooni sera si
alterniane alla mensa 7 volontari: 3 cuochi, 3 camerieri
ed un addetto alla sorveglianza esterna.

S5t puo diventare soct dande la propria disponibilitd in
mensa, una volta alle settimana, per poche ore; st pud
anche sostenere L operato dei volontari con un contribu-
to menstle divenendo soct sostenitori (con nn afferta in
denaro o mediante Daeguisto of penert alimentari). Fer
contfattare [associazione basta rivoloersi direttamente,
tutte le seve, alle sede di via Torine oppure cliamare il

numern IS8T FO3147 o inviare nna mail alf indirizzo
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vanno salutandn, ringraziando, chi con
euadche fetta di pane e frubta in un sac-
chetto, chi si & conservato il bis per
dopo, o forse per qualonno, il gmppo
cli scioplie in fretta, sparisce in silenzio,
nedle strade vicine per chissi dove.

“E’ vern, abbigmo un rispetto rigido
degli orari, ma dobliamo gavantive il
servizio endro wna certora, e sopral-
tutto dobbiame vispettare le esigenze
del quartiere, non creare assembra-
menti rumaorosi e lasciare tranguilli
gli ingueilini™. Dentro e sedie sono gid
suri tavodi e i fa E‘.III]['.-'EL futbo riforma in
ardine, per doman. T grembinli = rap-
pendono nello stipetto, si chivde tatto,
un ultimo saluto e anche noi o2 ne

andiamo in silenzio,

Scuola, la Regione cambia registro

Con ventidue voti a favore (maggioranza di centmo
sinistra) ¢ un astenuto (Fabio Broglia, Ude) & stato
approvato il disegno di legge: “Norme ed interventi in
materia i dirtto all' streione e alla formaaone™, 11
|H'|J1.'wc]:i|||c'|:1’rﬂ abroga sia la lepge regionale sulla
scuola del 1980, sia la pit recente legge 14 del 2002
sui bnooma senola.

Il mnon testn [111'1.'4':11' che b Regiome PrOTIIOVA U
rete di asioni volte a garntire ad opni persona Pac-
cesso ai piin alth gradi dell' istrozione, nella liberti di
seelta fra i diverd percorsi formativi, valonesando
perd la centralith del sistema [Juhh]j[ru dellistrizdone.
Per ottenere questo obiettivo la Regione, stipula con-
vienzoni tra Enti bocali ¢ scuole paritarie dellinfanzia,
e contribmisee a sostenere e senole [1:[1'i|::.l|'i.l' per ['in-
Fanzia gestite direttaments dai Comnni. La Regione
pud inoltre erogare contributi per gli studenti pif
mertevoli, differencdati per Fsee di reddito, istituine
borse di studio da erogarsi nella misora massima del
50 per ciento delle spese sostenute challe farmiglie rela-
tive a iscrivone; attivit integrative, spese di trasporto
e i mensa seolasticn, b di testo, La borsa di stodio
viene attribuita alle famiglie degli ahmmni so gradoato-
riet dlevrescenti ¢ differenziate in base alla percentua-

lee i incide e delle spise seolastiche sulla sibueione

redditnale del nucleo familiare. Previsth inoltre 'uti-
tiee ded lingmaggd dedicats per gli alonn disabili sen-
soriali, sosteoni allinbeonedone di alunni stramien, di
detennti, di reoverati, di nomadi e a favore delle one
montane Per gl universitari, anche atraverso
I'Awienda regionale per i servian scolasticd ed universi-
tari, [Arssu), la Regione athua un sistema organico i
strutture, servizi ¢ benefice !iIZJIH'HHHHH per favorine:
Taceesso e la frequenza degl studenti universitari ai
piin alti gradi dellistrozione ¢ della deerca, con parki-
colare riferimento a coloro che, con accertata L]~
tit, somo privi o carenti & mes; promuoove Fintegra-
wione degli studenti disabili; promuove progetti o
dimensione crropu onentat a favorire la i{ltu!:ﬂt':i-
wiome el sistema universitario ]:;._f|u|1'; assicnrare il
sosterno agl studenti anche nelle sedi universitarie
decentrate. Fra gli strumenti prevists a favore degli
universitari: orientamento al lavoro: prestiti  omcore:
horse di studio: sendeo abitative: servizio di ristora-
giome; centri multimediali; viagei di stodio studente-
s facilitasdoni per il trasporto; servizo eclitoriale o
libraro. Numerosi gli emendamenti approvati, fra
cud diversi di quelli presentati da Fabio Broglia

Tutti respinti gli emendamenti e ghi onding del giomo

presentati dagli altri esponenti della minoranea che

peer altro avevano abbandonato an-
lia oo ]:ll'illl:! dellingzn delle vota-
riomi. Infutt, 1|'||-.u|c]c| il Proesidente
del Comsiglio poco dopo le 10 ha
messo in discussione gl ording del
wiorno presentati, Laigi Morgillo
leapagruppo di Forza [talia) e
Vincenzn Plinio {capograppo An)
hanno obicttato cle non em stata
aperta la discussione generale sulla
legge. 11 presidente ha replicato che
lia elisenssione era stuta aperta, 1 nessun avevit chie-
sto la ll:i:l'l:r]:l el e :{lumll prassato alla fase suceessiva.
A I:|1I.vl'!'-ihil lmuru lmh:luimrm'uti' g[i L‘H[]IZHH'HH della
minoranes - con Feschisione di Fabio Broglia (Ude) -
hanno abbandonato la seduta consiliare @ convecato
nna eomferenz stamnprL

Nelle N esed

(Rifondaone] ha sottolineato che con gquesta legee s

dichiaraeoni  di voto Vincenszo
chinde 1a stagione dei buoni senola e si abadisee la
centraliti della seuola pubblica. Fabio Broglia (Ude)
hia sottolineato che il provvedimento rappresenta un
--i[:|h'|]:ij1c~|hh' COMITOHINCSS) fra enlture e :i]lLi'KI-HhI.‘.-':iHIli.
diverse in eni prevale linteresse dei cittuding dspetto

auello deghi schieramenti, linea che andreble segui-

ta anche a livello nazionale.» Moreno Veschi (Ds) ha
espresso L sua solidarieth al Presidente del Consiglio
e ha attribito corretteez di {'E]I]I[]E]]‘hllll("li]ilil._ = sol-
distuione per Mapprovadone della legge che ha hin-
Famerte mnpegiato [Assemblea n';._{lult:ﬂi* i cdtenen-
o un msultato lmlﬁmml;ulwuh' inmevative, «Vengono
superate in meglio sia la vecchia legge del 19580 che
4|||1']!:-L pilt recente sui buoni seuola garantendo il
sostegno apli studenti piin meritevoli ¢ alle famiglic
piin bisogmose. 1 vicepresidente della Ginnta ¢ asses-
sore regionale  allistrzone e alla formasione
Mussimiliano Costa ha agginnto: <11 nostro obicttivo &
Far tagliare a tutti gli studenti il traguardo del massime

liveles i istrione 'lH:l!i}ii]!li.li'--. (D)
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Erica, 25 anni, al vertice
del judo internazionale

era tardi, il tatami ancora da

arrotolare, odore di canfora e

aromi orientali, silenzio religio-
so, atmosfera sacerdotale. Una ragaz-
za bisbiglia tra sé: "Non devo cade-
re”. Il judo, ti spiegano, € pri-ma di
tutto concentrazione, poi impegno e
sacrificio, certo, ma anche talento,
non scherziamo.
Erica Barbieri ha il fisico statuario
della ragazza che & nata facendo
sport: ha scelto il judo, ma sarebbe
riuscita probabilmente in qualsiasi
altra disciplina. “"Mi piace nuotare:
alcuni insegnanti mi hanno detto che
mi riesce proprio naturale”, confessa
con il sorriso disarmante di chi € natu-
ralmente predisposta per qualsiasi
attivita. A volte, perd, avere un talen-

to poliedrico pud portare a vicoli cie-

di Filippo Lubrano

chi, se non si ha la forza di scegliere.
“Mi piaceva la pallavolo, ma l'idea di
picchiare i miei compagni di scuola mi
allettava a tal punto...”.

Inizia cosi la storia di Erica Barbieri, 25
anni, un palmares di titoli giovanili
infinito e da poco anche un titolo ita-
liano assoluto, strappate a Ylenia
Scapin, una che ha due medaglie
olimpiche al colle, non propric la
prima che passava: "Ylenia & un
mostro sacro” ammette la modestissi-
ma Erica parlande di colei
“Strapparle il titolo italiano dopo 13
anni consecutivi per me & stata una
molla mentale incredibile®. Gia, la
testa, perché "é tutta questione di
quella”, come dice papa battendosi
I"indice sulle tempie. Ed allora la chia-
ve dei successi sta tutta in un acroni-
mo, come sostiene
Giuseppe Vercelli
nel suo “Vincere
con la mente”.

SFERA: 5incronia,

Forza, Energia,
Ritmo e Attiva-
zione.

“Sui primi guattro
non ho mai avuto
problemi: ma & il
quinto punto che
ti fa fare il salto di
qualitd”. Un po’ di
teoria preliminare:

I"*attivazione” per
Vercelli, & il trigger
che ti fa svegliare
la mente, l'input
che fa accendere la
lampadina,
I'Eureka, per in-

tenderci. "Ognuno

ha il suo, non c¢'& una regola fissa”
continua Erica "io ad esempio ho il
mio paradenti. E guello l'input alla
mia attivazione, il mio bottone: mi
metto il paradenti, e vado”. E propric
vero, ognuno ha il suo. Basti pensare
a Giorgio Rocca, che come "bottone”
usa una stretta alla racchette. Serra le
dita sul bastoncino, e va. Un po' come
lei.

E dire che Erica al judo & approdata
per caso, o meglio, per noia.
"Giocavo a pallavolo e a fine allena-
mento dovevo aspettare la mamma,
cosi, per ammazzare il tempo, ho ini-
ziato a frequentare i corsi di judo”.
Due lezioni, & gia menava tutti i
maschietti, come sognava. "Ho anche
rotto il braccio di un‘avversaria in un
allenamento” rivela pentita “ma non
I'ho fatto apposta, sono cose che in
guesto sport purtroppo succedono”.
E ad una come lei {la cintura nera &
arrivata ad appena 16 anni, con la vit-
toria ai nazionali juniores), piu abi-
tuata a darle che a prenderie, succe-
de forse piu spesso che ad altre.

La sua ascesa e stata inarrestabile: a 9
anni inizia nella Polisportiva Prati di
Fornola, con il maestro Lamberto
Lambertucci ("Devo tutto a lui®, & il
laconico commento di Erica) che la
seguira fino al 2002, poi le vittorie
inanellate nella trafila delle giovanili
le valgono la chiamata a Frascati, ed
infine dal dicembre 2005 viene tesse-
rata per la squadra dei Carabinieri di
Roma. Mel mezzo, & non & poco, un
diploma magistrale ed una laurea in
scienze motorie giunta puntualissi-
ma. E se dal 2000 & puntualmente
terza agli assoluti della sua categoria
(<70 kg), & pero il 2006 il suo anno

d'oro: terza a Mosca nel torneo di
Super A (il top: quello che vale
per la qualificazione olim-
pica), prima dello splen- 4 |
dido '
Scapin di Pesaro.
Oggi  Erica sl ﬂ/ '
divide

successo  sulla

Che fatica quella soglia...

La linea per Erica Barbieri non e la solita fissa da teenager, ma una necessi-
fa. “Prima delle gare perdo 2 o 3 kg, ma e la norma” minirnizza lei. Ma que-
sto altalenare del peso non fara male? “Ci sono atlefe che perdono ben df
pit. La stessa Scapin, per dire, talvolta perde anche &/7 kg nel giro di gual-
che settimana®. Il trucco c'e e, avviamente, non si vede. Erica te lo spiega
attingendo da vocabolari tecnici, ma la capirebbe anche un bimbo. La
sostanza e: perdere i liguidi. “A volte basta anche una sauna. Ma se la mat-
tina della gara #i svegli e sei qualche etto sopra la soglia, non ti resta che
andare a correre”, ride, ma non scherza. Un rapporio con la bilancia mor-
boso, guindi, che alla lunga logora: “in effetti, nel lungo periodo I fisico
credo ne risenta. Sara forse per questo che per regolamento la carriera dei
judoka deve finire a 35 anni?” 5i chiede Enica. | suoi problemi pil attuali pero,
sona ben altri: “Sto lavorando sodo sugli ultimi secondi di gara: spesso fini-
sco per rischiare di buttar via tutfo proprio in quegli istanti i, e non 50 bene
casd sia, nessuno (o sa spiegare, alcuni dicono che sia distrazione, altri che e
paura dif vincere, ma non saprei”. Lo vedi? Alla fine papa aveva ragione,
Erica: il judo @ tutta una guestione di testa, solo di guelia.

tra la capitale e il Golfo dei poeti: “La
capitale & una citta vivissima, ma non
appena posso scappo gui, nella mia
isola felice”. .
E la sua isola felice la riaccoglie volen- rose I ine
tieri, per farle da incubatrice verso le
Olimpiadi, perché Pechino & lontana
nello spazio si, ma non nel tempo.
Erica lo sa e con un gesto solo & gia
pronta a partire: basta mettersi il

paradenti, e andare.

Vince tutto, ma perde la panchina

Per favore, vincete, ma con parsimonia. Dominare
un campionato, infatt], a quanto pare pud anche
costare la panchina. £ quanto é successo a Gabriele
Lucchinell, giovane (classe '63) allenatore degli
allievi del Canaletto calcio, che dopo aver condotto
i suof ragazzi alla vittoria del campionato collezio-
nando qualfkoss come 84 punti in 30 partite, é
stato messo alla porta dalla dirigenza giallobli.
“Sono molto amareggiato dallz decisione della
societa di non riconfermarmi™ ammette il tecnico
spezzino “generalmente % lavora su orizzonte
almena hiennale, e sinceramente pensavo di esser-
mi guadagnato sul campo 1a possibilita i rigiocar-

mi le mie chance { prossimo anno®. E dire che,
oltre ai risultati, anche nello spogliatoio le cose
parevano andare per i megho: "Il rapporto instau-
ratosi con | ragazzi era stupendo” proseqgue l'ex
calciatore di Ceparana e Mighannese “ablwamo
caominciato in 17 e finito con o stesso gruppo™
Mai un mugugno, mal situazioni di tensione, men-
tre da fuori arrivavano chiamate anche prestigiose
"Il nostro portiere, Marco Bello, & stato convocato
per un proving con la Juventus®, aggiunge
Gabriele, che guando parla della sua attivita ha
adentro if fuoco sacro di chi esercita per passione, e
nan certo per o ntorno economico. Certo, fara un

effetto strano, Fanno prossimo, vederlo proprio
sulla panchina dell'unica squadra che guest'anno &
stata In grado di impensierire | suol ragazzi: "GQia,
tarnerd a Santo Stefano, dove sono stato benissi-
mo e dove 'ambiente anche dal profilo umano é
estremamente stimolante. Spero di togliermi altro-
ve le soddisfazioni che mi sono state negate gui”.
E mentre lo dice ha lo sguardo fermo di chi ha
voglia di scormmettere su se stesso. Ma chissa come
battera forte i cuore, signor Lucchinelli guando
tarnerai sul tuo campo, a sederti sulla panchina
opposta. E tutto sembrera sottosopra, ed invece
sara tutto al suo posto naturale. (FL)




